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सूद्गुरुु के लोक्षणसूद्गुरुु के लोक्षण

शाास्त्रााब्धि�पाारदृश्वाानं ंसङ्गहीीनं ंतपाोब्धिनंब्धि�म् ् ।
भजे ेश्रीीभारतीतीर्थ थगुरंुुं भद्रौौघदाायकम् ् ॥

लगेभागे बाारीहा सौ वेंर्षय पीूवेंय भागेवेंान् क्षिशावें के अवेंतीारी भागेवेंत्पूूज्यपीादाचाायय 
जगेदु्गुरु श्रीीमद् आदिदशंाकरीाचााययजी भाारीती के केरील मं पीूणााय नदी के तीट पीरी 
दिवेंद्यमान कालडीी नामक ग्राम मं आयायम्बाा एवंें क्षिशावेंगेुरु नामक पीदिवेंत्र दिवेंप्र 
दंपीतीी के पीुत्र के रूपी मं अवेंतीरिरीती हुए । अपीने आठा वेंर्षय की अल्प आयु 
मं हाी उन्होंोनंे सभाी वेंेदो ंका एवंें बाारीहा वेंर्षय की आयु मं समस्त शाास्त्रोंो ंका 
अध्ययन करी दिलया र्था । उन्होंोनंे अपीनी मातीा आयायम्बाा की आज्ञाा पीाकरी 
कालडीी से दिनकलकरी नमयदा नदी के तीट पीरी तीपीस्याा मं दिनरीती जगेदु्गुरु श्रीीमद् 
गेोदिवेंन्द भागेवेंत्पूादजी को अपीने गेुरु के रूपी मं आश्रीयणा प्राप्त दिकया । 

उसके पीश्चाात्ी जगेदु्गुरु श्रीीमद् गेोदिवेंन्द भागेवेंत्पूादजी की आज्ञाा से प्रस्थाानत्रय 
के नाम से प्रक्षिसद्ध भागेवेंद्गुीतीा, दशाोपीदिनर्षत्ी एवंें ब्रह्मसूत्रो ंपीरी समस्त सुधीीजनो ं
के द्वाारीा वेंन्दिन्दती दोर्षरीदिहाती भााष्योंो ंकी रीचाना बादरीीनार्थ �ेत्र मं करीके अदै्वाती 
मं हाी समस्त श्रीुदिती, स्मृृदिती, पुीरीाणा एवंें इदितीहाास का पीरीम तीात्पूयय हा,ै ऐसा 
क्षिसद्धांती प्रदितीपीादिदती दिकया । उन्होंोनंे उपीदेशासाहास्रीी, दिवेंवेंेकचूाडीामक्षिणा इत्याादिद 
अनेक प्रकरीणा ग्रन्थो ंकी भाी रीचाना की । गेणाेशापीञ्चरीत्न, सौन्दययलहारीी एवंें 
क्षिशावेंानन्दलहारीी इत्याादिद अनेक रीमणाीय स्तोत्र ग्रन्थो ंका भाी प्रणायन दिकया । 
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2

वने्दे लोोकगुुरुम््

तीत्पूश्चााती् भागेवेंत्पूाद जगेदु्गुरु श्रीीमद् आदिदशंाकरीाचााययजी ने तीीन बाारी समग्र 
भाारीती देशा मं संचारीणा करीतीे हुए वेंाद कर्था के माध्यम से वेेंददिवेंरुद्ध मती को 
मानने वेंाले लोगेो ं पीरी दिवेंजय प्राप्त की । उन्होंोनंे सनातीन वेंैदिदकधीमय एवंें 
उपीदिनर्षदो ं के अदै्वाती क्षिसद्धांती का सवेंयत्र प्रचाारी दिकया । तीत्पूश्चााती् काश्मीीरी 
�ेत्र मं सवेंयज्ञा पीीठा पीरी आसीन हुए । उन्होंोनंे सनातीन वेंैदिदकधीमय का सभाी 
दिदशााओं ंमं प्रचाारी करीने के उदे्देश्य से भाारीती की पीूवेंय, दक्षि�णा, पीक्षिश्चाम एवंें 

उत्तरी चाारीो ं दिदशााओं ं मं दिवेंद्यमान पीुरीी, शंृंगेेरीी, द्वाारीका एवंें बादरीी�ेत्र मं 
क्रमशाः  गेोवेंधीयनपीीठा, शाारीदापीीठा, कादिलकापीीठा एवंें ज्योदितीष्पीीठा के नाम 
से चाारी आम्नाायपीीठाो ंकी स्थाापीना की । अन्होंोनंे अपीने प्रमुख क्षिशाष्यों क्रमशाः  
हास्तामलकाचाायय, सुरेीश्वरीाचाायय, पीद्मपीादाचाायय एवंें तीोटकाचाायय को उन 
आम्नाायपीीठाो ं के अक्षिधीपीदिती के रूपी मं दिनयुक्त दिकया । तीत्पूश्चाात्ी वेंे अपीने 
बात्तीसवेंर्षय (३२) की आयु मं सभाी क्षिशाष्योंो ं पीरी अनुग्रहा करीके केदारी�ेत्र 
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3

सदु्गुरु केे लक्षण

जाकरी अपीने स्वधीाम कैलास की ओंरी प्रस्थाान दिकये ।   

जगेदु्गुरु श्रीीमचं्छंकरीभागेवेंत्पूूज्यपीादाचााययजी ने दक्षि�णा दिदशाा मं दिवेंद्यमान 
शंृंगेेरीी �ेत्र मं दक्षि�णााम्नााय शाारीदापीीठा की स्थाापीना करीके अपीने क्षिशाष्योंो ंके 
बाीचा ज्ञाान, वेंैदषु्यों एवंें आयु की दृदि� से ज्येष्ठ वेंेदान्तदशायन के वेंादितीयककारी 
जगेदु्गुरु श्रीीसुरेीश्वरीाचााययजी को उस पीीठा के प्रर्थम अक्षिधीपीदिती के रूपी मं दिनयुक्त 
दिकया । जगेदु्गुरु श्रीी दिवेंद्यातीीर्थय, श्रीी सक्षि�दानन्दभाारीतीी, श्रीी नृक्षिसंहाभाारीतीी, 
श्रीी सक्षि�दानन्दक्षिशावेंाक्षिभानवेंनृक्षिसंहाभाारीतीी, श्रीी चान्द्रशाेखरीभाारीतीी एवंें श्रीी 
अक्षिभानवें दिवेंद्यातीीर्थय महाास्वामी जैसे दिवेंक्षिशा� मदिहामा से युक्त श्रीेष्ठ जगेदु्गुरुओं ं
के द्वाारीा अलंकृती यहा शाारीदापीीठा आज भाी अखन्दि�ती जगेदु्गुरुपीरीम्पूरीा से 
दिवेंभाूदिर्षती हाै । इस पीीठा मं अक्षिधीदिष्ठती, अदितीशायमदिहामा से युक्त, सकलशाास्त्रों 
मं दिनष्णााती, तीपीोदिनक्षिधी, औरी श्रीौती एवंें स्मृातीय सदाचाारी के पीरिरीपीालन 
मं दिनरीती सभाी जगेदु्गुरु प्रदितीदिदन भागेवेंान् चान्द्रमौलीश्वरी एवंें भागेवेंतीी 
श्रीीशाारीदापीरीमेश्वरीी की दिवेंक्षिधीवेंद् उपीासना करीतेी हुए उनसे सभाी आन्दिस्तक 
लोगेो ंके योगे एवंें �ेम की प्रार्थयना करीतीे हुए समुपीन्दिस्थाती क्षिजज्ञाासुओं ंको 
उनकी योग्यतीा के अनुरूपी धीमयतीत्त्व एवंें ब्रह्मतीत्त्व का प्रबाोधीन करीतेी हुए 
सभाी लोगेो ंसे पीूक्षिजती महाापीुरुर्षो ंके रूपी मं दिवेंद्यमान रीहा ंहां ।

भागेवेंत्पूाद श्रीीशंाकरीाचााययजी दिवेंवेंेकचाूडीामक्षिणा मं कहातीे हा ं–

दुर्लथभ ंत्रयम्वेैतैत ् दावैैानंगु्रहीहीतेकुम् ् ।
म्नंषु्यत्वं ंम्मु्कु्षुतु्वं ंम्हीापारुुंषसशं्रीयः ॥

इस जगेती् मं मनुष्योंतं्वंमनुष्योंतं्वं − मनुष्योंजन्म, मुमु�ुतं्वंमुमु�ुतं्वं − मो� की तीीव्र इच्छंा, 
महाापीुरुर्षसंश्रीयःमहाापीुरुर्षसंश्रीयः  − दैवें अंशा से युक्त एवंें समस्त मानवें कुल के उपीकारी के 
दिलए अवेंतीरिरीती महाात्मााओं ंका अनुग्रहा - यहा तीीन चाीज अतं्याती दलुयभा हाै । 
अनेक जन्म मं दिकए गेए पीुण्य के पीरिरीपीाक के दिबाना इन्हों ंप्राप्त नहाी ंदिकया 
जा सकतीा हा,ै ऐसा इस श्लोोक का भाावें हाै । इन तीीनो ंमं भाी मनुष्यों जन्म 
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वने्दे लोोकगुुरुम््

एवंें अनेक जन्मो ंमं दिकए गेए पीुण्य के कारीणा मो� की तीीव्र इच्छंा हाोने 
पीरी भाी मो�मागेय का उपीदेशा करीने वेंाले सदु्गुरु की प्रादिप्त अतं्याती दलुयभा हाै । 
मो� की प्रादिप्त के दिलए ब्रह्मज्ञाान को प्राप्त करीना हाोतीा हाै । ब्रह्म ज्ञाान के दिलए 
ब्रह्म-दिवेंचाारी की आवेंश्यकतीा हाोतीी हाै । उस दिवेंचााययमाणा ब्रह्म के अतं्याती 
दबुाोधी हाोने के कारीणा सदु्गुरु के दिबाना दिवेंचाारी करीना असंभावें जैसा हाी हाै । 
इसीदिलए शु्रीदिती भाी कहातीी हा ै–

पारीक्ष्य र्लोकान्कम्थब्धि�तान्ब्रााह्मणोो 
ब्धिनंवैदेाम्ायान्नाास्त्यकृतः कृतनें ।

तब्धि�ज्ञाानंार्थ ंस गुरुुंम्वेैाब्धिभगुच्छे-े
त्सब्धिम्त्पााब्धिणोः श्रीोब्धित्रय ंब्रह्मब्धिनंष्ठम् ् ॥

उब्धि�ष्ठत जेाग्रत प्रााप्य वैराब्धिन्नाबोो�त ।
क्षुरुस्य �ारा ब्धिनंब्धिशाता दुरत्यया दुगु ंपार्थस्तत्कवैयो वैदाब्धि� ॥ इब्धित,

गेीतीा मं भाी कहाा गेया हा ै–

तब्धि�ब्धि� प्राब्धिणोपाातनें पाब्धिरप्राश्नेनें सवेैया ।
उपादाके्ष्यब्धि� त ेज्ञाानं ंज्ञााब्धिनंनंस्तत्त्वदार्शिशानंः ॥

इन सभाी स्थालो ंमं गेुरु के आश्रीय लेकरी हाी ब्रह्म-दिवेंचाारी की कतीयव्यतीा का 
दिवेंधीान हाै । ऐसा हाी ब्रह्म-दिवेंचाारी फल प्रदान करीने वेंाला हाोतीा हाै । दिकन्त ु
महाापुीरुर्षो ंका अनुग्रहा अनेक जन्म मं दिकए गेए पुीण्यपीुं ज से कुछ हाी लोगेो ं
को प्राप्त हाोतीा हाै । इसदिलए भागेवेंत्पूादजी ने महाापीुरुर्षसंश्रीय को अतं्याती 
दलुयभा कहाा हाै । महाापुीरुर्ष कौन हा ै? गेुरु कौन हा ै? इस दिवेंर्षय मं शाास्त्रों मं 
दिलखा हा ैदिक –
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सदु्गुरु केे लक्षण

म्ाततृः ब्धिपाततृः शा�ुः शा�ुभावैो ब्धिजेतबे्धि�यः ।म्ाततृः ब्धिपाततृः शा�ुः शा�ुभावैो ब्धिजेतबे्धि�यः ।
सवैा थगुम्ासवैा थगुम्ानंा ंसारज्ञाः सवै थशाास्त्राार्थ थतत्त्वब्धिवैत ् ॥ नंा ंसारज्ञाः सवै थशाास्त्राार्थ थतत्त्वब्धिवैत ् ॥ 
पारोपाकापारोपाकारब्धिनंरतो जेपापाजूेाब्धिदातत्पारः ।रब्धिनंरतो जेपापाजूेाब्धिदातत्पारः ।
अम्ोघवै�नंश्शाा�ो वैदेावैदेााङ्गपाारगुः ॥ अम्ोघवै�नंश्शाा�ो वैदेावैदेााङ्गपाारगुः ॥ 
योगुम्ागुा थनंसुन्धाायी दावेैताहृदायङ्गम्ः ।योगुम्ागुा थनंसुन्धाायी दावेैताहृदायङ्गम्ः ।
इत्याब्धिदागुणुोसपंान्नाो गुरुुंरागुम्सम्मतः ॥इत्याब्धिदागुणुोसपंान्नाो गुरुुंरागुम्सम्मतः ॥ इब्धित ।

ऐसे ल�णाो ं से युक्त हाी सदु्गुरु कहालातेी हां । ब्रह्म-दिवेंचाारी के दिलए ऐसे हाी 
सदु्गुरु का हामं आश्रीयणा करीना चाादिहाए । दिकन्त ुइस कदिलयुगे मं इन ल�णाो ं
से युक्त सदु्गुरु की प्रादिप्त हामं कहाा� हाो सकतीी हा?ै ऐसा प्रश्न उपीन्दिस्थाती हाोने पीरी 
हाम दृढ दिनश्चाय के सार्थ यहा कहा सकतीे हा ंदिक पीूवेंोक्त सभाी ल�णाो ंसे युक्त 
हामारेी गेुरुचारीणा दक्षि�णााम्नााय शंृंगेेरीी शाारीदापीीठा के छत्तीसवेंं (३६) अक्षिधीपीदिती 
जगेदु्गुरु शंाकरीाचाायय श्रीी श्रीी भाारीतीीतीीर्थय महाास्वामीजी का आश्रीयणा हाम प्राप्त 
करी सकतेी हां ।

हामारेी गेुरुजी जगेदु्गुरु शंाकरीाचाायय श्रीीश्रीीभाारीतीीतीीर्थयमहाास्वामीजी सभाी 
शाास्त्रोंो ंमं दिनष्णााती दक्षि�णााम्नााय शंृंगेेरीी शाारीदापीीठा के छत्तीसवेंं अक्षिधीपीदिती के 
रूपी मं सनातीन वैेंदिदकधीमय औरी श्रीौती एवंें स्मृातीय सदाचाारी का पीरिरीपीालन करीतेी 
हुए सभाी क्षिशाष्योंो ंपीरी अनुग्रहा करीतेी हुए क्षिजज्ञाासुओं ंको उनकी योग्यतीा के 
अनुसारी धीमय एवंें ब्रह्म तीत्त्व का बाोधी करीातीे हुए भागेवेंतीी श्रीीशाारीदापीरीमेश्वरीी 
एवंें भागेवेंान् श्रीीचान्द्रमौलीश्वरी की उपीासना करीतीे हुए उनसे सकल आन्दिस्तक 
जनो ंके शे्रीयस् की प्रार्थयना करीतीे हुए समस्त जगेत्ी मं पीूजनीय हां । 
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वने्दे लोोकगुुरुम््
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म्ातृतृृः वि�तृतृृः शुदु्धःःम्ातृतृृः वि�तृतृृः शुदु्धःः
((सूतु्कुलो म्ं जन्माासूतु्कुलो म्ं जन्माा))

‘मातीृतीः  दिपीतीृतीः  शाुद्धः ’‘मातीृतीः  दिपीतीृतीः  शाुद्धः ’ का अर्थय हा ै‘सतु्कल मं जन्मा’ । यहा सदु्गुरु का पीहाला 
ल�णा हाै । आंध्र प्रदेशा के मक्षिचालीपीट्नम् नामक नगेरी मं सन् १९५१ मं एक 
श्रीेष्ठ ब्राह्मणा तीदि�रीाल वेंेङ्कटेश्वरीावेंधीानी नाम से प्रक्षिसद्ध रे्थ । सदाचाारी से संपीन्न 
उन्होंोनंे बााल्यकाल मं हाी सम्पूूणाय कृष्णायजुवेेंद का अध्ययन करी दिलया र्था । 
उसके बााद उन्होंोनंे गेृहास्थााश्रीम मं रीहाकरी आश्रीमोक्षिचाती धीमय का पीालन दिकया 
औरी भागेवेंान की कृपीा से प्राप्त वेंस्तु से हाी अतं्याती संतीु� औरी सत्त्वगेुणा 
संपीन्न रीहाे । इनके सदु्गुणाो ं के कारीणा सभाी लोगे उनका आदरी करीतीे रे्थ । 
उनकी धीमयपीत्नी, महाासाध्वीी अनन्तलक्ष्म्यंबाा, उनकी जीवेंनसंदिगेनी र्थी ं । 
इस पीदिवेंत्र दंपीतीी की चाारी पीुदित्रया� र्थी । 

श्रीीमान् अवेंधीानीजी ने मक्षिचालीपीट्नम् नगेरी मं आने से पीूवेंय  ‘अलुगेुमले्लेपीाडुी’ 
नामक स्थाान पीरी दिनवेंास करीतीे हुए पीुत्र प्रादिप्त की इच्छंा से वेंहाा� पीरी दिवेंद्यमान 
भागेवेंान् भावेंानीशाङ्करी का एक वेंर्षय तीक प्रदितीदिदन बाड़ीी श्रीद्धा के सार्थ 
महाान्याास पीूवेंयक रुद्रााक्षिभार्षेक से पीूजन दिकया र्था । क्षिजससे भागेवेंान क्षिशावेंजी 
ने अतं्याती प्रसन्न हाोकरी उन पीरी कृपीाशाीवेंायद बारीसाया । ईश्वरी के प्रसाद के 
फलस्वरूपी श्रीीमतीी अनन्तलक्ष्म्यंबाा ने गेभाय धीारीणा दिकया । 

जबा मातीा गेभाायवेंस्थाा मं र्थी तीभाी उन्होंोनंे गेभाय मं दिवेंद्यमान क्षिशाशुा के दिवेंर्षय 
मं अनेक दैवेंी संपीती् से युक्त हाोने के ल�णाो ंका अनुभावें दिकया र्था । एक 
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वने्दे लोोकगुुरुम््

बाारी उन्होंोनें एक स्वप्न देखा । उस स्वप्न मं भागेवेंान आंजनेय (हानुमानजी) 
उनके सामने प्रकट हुए औरी वेंे मातीाजी को तीीन आम्रफल देकरी “तुीम्हाारीा 
पीुत्र सवेंयशे्रीष्ठ गेुणाो ंसे युक्त औरी सम्पूूणाय संसारी द्वाारीा पूीज्य हाोगेा” ऐसा कहातीे 
हुए अन्तधीायन हाो गेये । इसके बााद खरी नामक संवेंत्सरी मं चाैत्र मास के 
शाुक्ल पी� की र्षष्ठी दितीक्षिर्थ को अनन्तलक्ष्म्यंबाा ने सभाी सदु्गुणाो ंसे युक्त सभाी 
को आनन्द प्रदान करीने वेंाले पीुत्र को जन्म दिदया । वेंहा बाालक अपीनी नेत्र 
के अवेंलोकन मात्र से हाी सभाी के हृदय को आह्लाादिदती करी देतीा र्था । उस 
बाालक का नाम ‘सीतीारीामांजनेय’ रीखा गेया ।

सीतीारीामाजंनेय बााल्यकाल मं हाी दिकसी भाी �णा को व्यर्थय न करीतीे हुए 
हामेशाा भागेवेंान के स्मृरीणा औरी अचे्छं कायं द्वाारीा सबा लोगेो ंके आदरी का 
पीात्र बाने । अत्याल्प आयु मं हाी संसृ्कृती भाार्षा मं दिबाना दिकसी दोर्ष के भाार्षणा 
करीने वेंाले बाालक ने सभाी संसृ्कृती प्रेक्षिमयो ंऔरी दिवेंद्वाानो ंको मंत्रमुग्ध करी 
दिदया र्था । उपीनयन संस्कृारी के उपीरीान्त प्रदितीदिदन भागेवेंतीी गेायत्री की 
आरीाधीना करीतीे हुए वेंे वेंेदो ंका अध्ययन करीतेी र्थं औरी मातीा-दिपीतीा की सेवेंा 
करीतीे र्थे ।
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माातृृतृः  पि�तृृतृः  शुुद्धःः

र्षोडीशा वेंर्षय (१६) की आयु मं ब्रह्मचाारीी सीतीारीामाजंनेय शामाय ने वेेंद का 
अध्ययन समाप्त करी दिलया औरी शाास्त्रोंो ं के अध्ययन मं गंेभाीरी रुक्षिचा को 
धीारीणा करीतीे हुए भागेवेंान महााकालेश्वरी के �ेत्र उज्जदियनी मं चाातुीमायस्या 
व्रती के अनुष्ठान मं दिनरीती दक्षि�णााम्नााय शंृंगेेरीी शाारीदा पीीठा के पींतीीसवेंं 
(३५वेंं) अक्षिधीपीदिती सकलशाास्त्रों मं पीारंीगेती जगेदु्गुरु शंाकरीाचाायय श्रीी अक्षिभानवें 
दिवेंद्यातीीर्थय महाास्वामीजी के शारीणा को प्राप्त करीके उनकी सदिन्नक्षिधी मं अपीनी 
शाास्त्रों अध्ययन की इच्छंा को प्रकट दिकया ।

जगेदु्गुरु शंाकरीाचाायय श्रीी श्रीी अक्षिभानवें दिवेंद्यातीीर्थय महाास्वामीजी ने अपीने 
समीपी मं आए उस ब्रह्मचाारीी को श्रीद्धा, दिवेंनय, सौम्यतीा, कुशााग्र बाुक्षिद्ध जैसे 
सदु्गुणाो ं के पीुं ज से पीरिरीपीूणाय देखतीे हुए अतं्याती प्रसन्न क्षिचात्ततीा से शाास्त्रों के 
अध्ययन के दिलए तीत्काल हाी सारीी व्यवेंस्थााओं ंका सम्पूादन दिकया ।  कुछ 
गं्रर्थो ं का अध्यापीन स्वयं जगेदु्गुरुजी ने उस ब्रह्मचाारीी को करीाया । कुछ 
ग्रन्थो ंको क्षिसखाने दिलए सकल शाास्त्रों मं अतं्याती दिनष्णााती दिवेंद्वाानो ंसे पीूक्षिजती 
गेोल्लेपीूदिडी गेोपीालकृष्णा शाास्त्रोंीजी नामक महाापीन्दि�ती को दिनयुक्त दिकया 
गेया । अतं्याती स्वल्पकाल मं हाी ब्रह्मचाारीी सीतीारीामांजनेय शामाय ने शाास्त्रोंो ंमं 
दिवेंद्वात्ता के प्रकर्षय को प्राप्त करी दिलया ।
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वने्दे लोोकगुुरुम््

तीत्पूश्चााती् जगेदु्गुरु शंाकरीाचाायय श्रीी श्रीी अक्षिभानवें दिवेंद्यातीीर्थय महाास्वामीजी ने 
उस ब्रह्मचाारीी मं धीमय के दिवेंर्षय मं अतं्याती श्रीद्धा, वैेंदषु्यों औरी द�तीा को 
देखकरी उसपीरी भागेवेंतीी श्रीी शाारीदांबाा पीरीमेश्वरीी की अनुज्ञाा से अपीनी 
कृपीावेंृदि� बारीसायी दिक संपूीणाय संसारी को आनन्दिन्दती करीने वेंाले आनन्द 
नामक संवेंत्सरी मं आक्षिश्वन कृष्णा द्वाादशाी के दिदन संंन्याास आश्रीम की दी�ा 
एवंें प्रणावें-महाावेंाक्योोपीदेशा तीर्था सार्थ हाी “भाारीतीीतीीर्थय” नामक योगेपीट्ट को 
प्रदान दिकया । 

तीभाी से जगेदु्गुरु श्रीीश्रीीभाारीतीीतीीर्थयमहाास्वामीजी दक्षि�णााम्नााय शंृंगेेरीी 
शाारीदापीीठा के छत्तीसवेंं (३६वेंं) अक्षिधीपीदिती के रूपी मं वेंेदो ंएवंें शाास्त्रोंो ंके 
संप्रदायो ंका संरी�णा करीतेी हुए, सवेंयत्र सनातीन वेंैदिदक धीमय का प्रचाारी करीतेी 
हुए, प्रदितीदिदन भागेवेंतीी शाारीदापीरीमेश्वरीी औरी भागेवेंान चंाद्रामौलीश्वरी की पीूजा 
करीतेी हुए, समुद्रा तीट से दिहामालय तीक संचारीणा करी क्षिजज्ञाासुओं ंको धीमयतीत्त्व 
एवंें ब्रह्मतीत्त्व का यर्थायोग्य ज्ञाान प्रदान करीतीे हुए, अनेक असाधीारीणा 
अलौदिकक अकृतीपीूवेंय कायय को संपीन्न करीतीे हुए, सम्पूणूाय जगेती् मं पीूज्यरूपी 
मं दिवेंरीाजमान हां । उनकी कृपीा से अनेक लोगेो ंका कल्याणा हाोतीा हा,ै इसमं 
कोई संदेहा नहाी ंहाै ।

सन् २०१३ मं आंध्र प्रदेशा के मक्षिचालीपीट्नम् नामक नगेरी मं, जहाा� हामारेी 
श्रीीगेुरुचारीणा का जन्म हुआ र्था, वेंहाा� शंृंगेेरीी शााखा मठा बानाने का दिनणायय 
लेकरी सभाी क्षिशाष्योंो ं ने क्षिमलकरी दिनमायणा कायय प्रारंीभा दिकया । इस मठा के 
दिनमायणा के दिलए अनेक कमयचाारिरीयो ंको दिनयोक्षिजती दिकया गेया र्था । जबा वेंं 
दिनमायणा कायय करी रीहा ंर्थं तीबा उनमं से एक कमयकरी ने भाूक्षिम खोदतेी हुए फावेंडे़ी 
को ऊपीरी उठााकरी अपीने सामने की भाूक्षिम पीरी पीटका । उस समय फावेंडे़ी के 
क्षिसरेी के भाूक्षिम मं टकरीाने पीरी एक अनोखी ध्वीदिन उत्पून्न हुई । तीत्काल हाी वेंहाा� 
पीरी दिवेंद्यमान सभाी लोगेो ंने उस अनोखी ध्वीदिन को सुनकरी उसका कारीणा 
जानने के उदे्देश्य से वेंहाा� जाकरी देखा । उस भाूक्षिम मं क्षिमदिट्टयो ंके अन्दरी सभाी 
के मन मं आश्चायय उत्पून्न करीाने वेंाली भागेवेंान् हानुमानजी के बाालरूपी मं 
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माातृृतृः  पि�तृृतृः  शुुद्धःः

दिवेंद्यमान क्षिशाला की एक अतं्याती सुन्दरी मूदितीय प्राप्त हुई ।  क्षिजस स्थाान पीरी उस 
महाासाध्वीी अनन्तलक्ष्म्यंबाा ने स्वप्न मं भागेवेंान् आंजनेय (हानुमानजी) का 
सा�ात्कारी दिकया र्था, जहाा� पीरी मातीाजी ने सकल सदु्गुणाो ंसे युक्त दैवेंी संपीती् 
से दिवेंभाूदिर्षती पीुत्र रीत्न को प्रसूती दिकया र्था, उसी स्थाल मं भागेवेंान् आंजनेय के 
बाालस्वरूपी मूदितीय की प्रादिप्त से सभाी लोगे आश्चाययचादिकती हाो गेए । तीत्पूश्चाात्ी 
उस शााखामठा मं एक मंदिदरी का दिनमायणा करीवेंा करी दिवेंलम्बा नामक संवेंत्सरी 
(सन् २०१८) के चाैत्र कृष्णा दिद्वातीीया दितीक्षिर्थ को हामारेी श्रीीगेुरुचारीणा की आज्ञाा 
से भागेवेंान् आंजनेय की उसी मूदितीय की प्रदितीष्ठा करीके हामने कंुभााक्षिभारे्षक 
दिकया । वेंहाा� पीरी दिवेंद्यमान भागेवेंान् आंजनेय सभाी लोगेो ंका आशाीवेंायद 
करीतीे हां । इस प्रकारी गेुरु के ल�णाो ंमं क्षिजसको प्रर्थम ल�णा कहाा गेया हा ै
“मातीृतीः  दिपीतीृतीः  शाुद्धःमातीृतीः  दिपीतीृतीः  शुाद्धः ” यहा गेुणा हामारेी श्रीीगेुरुचारीणा मं अतं्याती स्प� रूपी से 
देखा जा सकतीा  हाै ।
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शुदु्धःभाावःशुदु्धःभाावः

गेुरु के दिद्वातीीय ल�णा के रूपी मं ‘शाुद्धभाावेंःशाुद्धभाावेंः ’ को कहाा गेया हाै । शाुद्ध भाावें का 
अर्थय हा ैशाुद्ध स्वभाावें अर्थायत्ी शाुद्ध अन्तः करीणा । शाुद्धभाावें वेंहा हा ैक्षिजसमं मन, 
वेंाणाी एवंें शारीीरी हामेशाा दूसरीो ं के दिहाती का क्षिचान्तन, उपीदेशा एवंें आचारीणा 
करीतीे हां । जो इससे दिवेंपीरीीती अर्थायती् मन से दूसरीो ंके प्रदिती द्राोहा का क्षिचान्तन, 
वेंाणाी एवंें शारीीरी द्वाारीा दूसरीो ं के दिहाती करीने का अक्षिभानय करीतीा हा ै वेंहा 
शाुद्धभाावें वेंाला नहाी,ं अदिपीतीु ठागे हाोतीा हाै ।

गेुरुजी सदैवें सभाी लोगेो ंके दिहाती के दिलये भागेवेंतीी शाारीदाम्बाा एवंें भागेवेंान् 
चान्द्रमौलीश्वरी की पीूजा करीतीे हां । हामारेी संन्याास लेने के पीश्चााती् दिकसी एक 
दिदन गेुरुजी ने आदेशा दिदया र्था “आज आपीको चान्द्रमौलीश्वरी की पीूजा 
करीनी हा ै ।” उस समय हामने उनसे पीूछा “पूीजा के काल मं क्योा सङ्कल्प 
करीना हा?ै” उस समय श्रीीगेुरुचारीणा ने कहाा “‘सवेंेर्षां जनाना ंयोगे�ेमार्थयम्’ 
अर्थायती् ‘सभाी लोगेो ं के कल्याणा के दिलये’ यहाी हामारीा सङ्कल्प हाै । इसके 
अदितीरिरीक्त हामं दिकसी भाी वेंस्तु की अपीे�ा नहाी ंहाै । लोगेो ंके कल्याणा के 
दिलए हाी हाम प्रदितीदिदन भागेवेंतीी शाारीदाम्बाा एवंें भागेवेंान् चान्द्रमौलीश्वरी की 
पीूजा करीतीे हां । न केवेंल इस स्थाान पीरी अदिपीतुी दिवेंजय यात्रा के काल मं हाम 
क्षिजन क्षिजन �ेत्रो ंमं भागेवेंान् की पीूजा करीतीे हा ंवेंहाा� सभाी जगेहाो ंपीरी सभाी 
लोगेो ंके योगे एवंें �ेम की हाी प्रार्थयना करीतीे हुए भागेवेंान् की पीूजा करीतीे हां । 
अतीः  यहाी सङ्कल्प करीना चाादिहाए ।” 
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शुुद्धःभाावःः

इसी प्रकारी एक बाारी उन्होंोनंे मुझेे आज्ञाा दी र्थी दिक “मंत्रशाास्त्रों मं भागेवेंान् 
के एक यंत्र का प्रदितीपीादन हाै । उस यंत्र की पीूजा करीने से महाान शे्रीय की 
प्रादिप्त हाोतीी हाै । अतीः  उस यंत्र को दिलख करी मठा मं स्थाापीना करीके उसकी 
पीूजा करीनी चाादिहाए । इसके दिलए सवेंयप्रर्थम, शाास्त्रों के अनुसारी उस यंत्र 
का लेखन कीक्षिजए । यंत्र मं बाहुती सारेी पीद्म एवंें उनके दल हां । उन दलो ंमं 
कुछ मंत्र दिलखने हां । उनमं भाी प्रर्थम दल मं उन उन मंत्रो ंका प्रर्थम अ�री, 
दिद्वातीीय दल मं दिद्वातीीय अ�री इस प्रकारी शाास्त्रों मं एक दिवेंशेार्ष क्रम का उपीदेशा 
हाै । उस उपीदेशा के अनुसारी हाी यंत्र को बानाइए ।” 

प्रर्थमतीः  हामारेी द्वाारीा यंत्र के कुछ भाागेो ंका दिनमायणा करीके गुेरुचारीणा के सम� 
प्रस्तुती दिकया गेया । उसे देख करी गेुरुजी ने कहाा “इस यंत्र को आपीने मंत्रो ं
के सभाी अ�रीो ंको अंतीमुयख करीके बानाया हाै । शाास्त्रों मं यंत्रो ंके अ�री के 
लेखन के दिवेंर्षय मं ऐसा उपीदेशा दिकया गेया हा ै– यदिद अ�रीो ंका अंतीमुयख 
लेखन करीके यंत्र का पीूजन दिकया जाए तीबा पीूजक क्षिजस शातु्र के पीरीाजय की 
इच्छंा करीतीा हा ैउस शात्रु का पीरीाजय हाो जातीा हाै । अ�रीो ंके बादिहामुयख लेखन 
करीके पीूजन करीने पीरी पूीजक क्षिजस पीरी भागेवेंान् के अनुग्रहा की इच्छंा करीतीा 
हा ैउस पीरी भागेवेंान् का अनुग्रहा हाोतीा हाै । इस यंत्र मं आपीने अंतीमुयख करीके 
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वने्दे लोोकगुुरुम््

अ�रीो ंको दिलखा हाै । इससे तीो दूसरीो ंका पीरीाजय हाोगेा । दिकन्त ुहामारेी दिलये 
शात्रु कोई हा ैहाी नहाी ंक्षिजसका पीरीाभावें करीना हाो । सभाी अनुग्रहा के योग्य 
हाी हाै । इसदिलए सभाी लोगेो ंके कल्याणा के दिलए इस यंत्र का पीूजन करीना 
चाादिहाए, इस प्रकारी क्षिचान्तन करीतीे हुए इस यंत्र का लेखन करीना चाादिहाए । 
अतीः  इस यंत्र मं सभाी अ�रीो ंको बादिहामुयख करीके हाी दिलखना चाादिहाए । तीभाी 
हामं जो सभाी लोगेो ंका कल्याणा इ� हा ैवेंहा संपीन्न हाोगेा ।” इसके बााद हामने 
इस यंत्र का वैेंसा हाी दिनमायणा दिकया जैसा गेुरुजी का उपीदेशा र्था । यंत्र के 
दिनमायणा के बााद उस यंत्र की मठा मं प्रदितीष्ठा भाी हुई । 

इस प्रकारी गेुरु का जो ‘शाुद्धभाावेंतं्वंशाुद्धभाावेंतं्वं’ − अर्थायती् ‘सदा दूसरीो ंका दिहाती करीना’ 
यहा दिद्वातीीय ल�णा कहाा गेया हा,ै वेंहा हामारेी गेुरुजी मं स्प� रूपी मं पीरिरीलक्षि�ती 
हाोतीा हाै ।
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विजतृवेि�यःविजतृवेि�यः

गेुरु के तीृतीीय ल�णा के रूपी मं ‘क्षिजतीेन्दिन्द्रयःक्षिजतीेन्दिन्द्रयः ’ हाोना कहाा गेया हा ै। क्षिजसने 
सभाी इन्दिन्द्रयो ंपीरी दिवेंजय प्राप्त दिकया हाो उसे क्षिजतीेन्दिन्द्रय कहातीे हां । इन्दिन्द्रयो ं
पीरी दिवेंजय प्राप्त दिकए दिबाना हाम कुछ भाी नहाी ंसाधी सकतीे हा,ं ब्रह्म-दिवेंचाारी 
तीो बाहुती दूरी की बााती हाै । ब्रह्म-दिवेंचाारी के दिबाना हामं ज्ञाान की प्रादिप्त नहाी ंहाो 
सकतीी हा ैऔरी ज्ञाान के दिबाना मो� की प्रादिप्त नहाी ंहाो सकतीी हाै । इस प्रकारी 
मो� की प्रादिप्त के दिलए ज्ञाान की आवेंश्यकतीा एवंें ज्ञाान की प्रादिप्त के दिलए 
ब्रह्म-दिवेंचाारी अवेंश्य कतीयव्य हाै । 

ब्रह्म-दिवेंचाारी मं साधीन चातुी�य संपीन्न का हाी अक्षिधीकारी हाै । उन साधीन 
चातुी�यो ंमं जो तीीसरीा शामादिदर्षट्क रूपी साधीन हा ैउस साधीन मं इन्दिन्द्रय दिनग्रहा 
का उले्लेख हाै । दिनगृेहाीती इन्दिन्द्रय वेंाले पुीरुर्ष के द्वाारीा हाी ब्रह्म-दिवेंचाारी सम्भवें 
हाै । क्षिजस पुीरुर्ष ने इन्दिन्द्रय का दिनग्रहा नहाी ंदिकया हा ैवेंहा पीुरुर्ष स्वयं भाी ब्रह्म 
को नहाी ंजान सकतीा हा ैएवंें दूसरीो ंको भाी ब्रह्म का बाोधी नहाी ंकरीा सकतीा 
हा ै क्षिजससे वेंहा स्वयं भाी संसारी सागेरी को पीारी करीने मं असमर्थय हाोतीे हुए 
दूसरीो ंको भाी पीारी करीाने मं असमर्थय हाोतीा हाै । इसीदिलए गेुरु के ल�णाो ंमं 
क्षिजतीेन्दिन्द्रयत्वं भाी एक ल�णा कहाा गेया हाै । कठाोपीदिनर्षद् मं इस प्रकारी श्रीुती 
हा ै−

आत्माानं ंरब्धिर्थनं ंब्धिवैब्धि� शारीरं रर्थम्वेै त ु।
बोदु्धिं� त ुसारद्धिंर्थ ब्धिवैब्धि� म्नंः प्राग्रहीम्वेै � ॥ 
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वने्दे लोोकगुुरुम््

इब्धि�याब्धिणो हीयानंाहुःः ब्धिवैषयासं्तषे ुगुो�रानं ् ।
आत्माबे्धि�यम्नंोयकंु्तं भोके्तंत्याहुःम् थनंीब्धिषणोः ॥ 
यस्त्वब्धिवैज्ञाानंवैानं ् भवैत्ययकेु्तंनं म्नंसा सदाा ।
तस्यबे्धि�याण्यवैश्याब्धिनं दुष्टााश्वाा इवै सारर्थःे ॥ 
यस्त ुब्धिवैज्ञाानंवैान्भवैब्धित यकेु्तंनं म्नंसा सदाा ।
तस्यबे्धि�याब्धिणो वैश्याब्धिनं सदाश्वाा इवै सारर्थःे ॥ इत्याब्धिदा ।

इसके बााद अन्त मं ऐसा कहाा गेया हा ै–

ब्धिवैज्ञाानंसारब्धिर्थय थस्त ुम्नंःप्राग्रहीवैान्नारः ।
सोऽध्वनंः पाारम्ाप्नोोब्धित तब्धि�ष्णोःोः पारम् ंपादाम् ् ॥ इब्धित

इन वेंाक्योो ंका यहा अक्षिभाप्राय हा ै– लोक मं दिकसी अभाी� स्थाल मं जाने का 
इचु्छंक कोई रीर्थी रीर्थ पीरी चाढ करी बाैठातीा हा ै। उस रीर्थ का कुशाल सारीक्षिर्थ 
रीस्सीी के माध्यम से घोोडीो ंको मजबाूतीी से बाांधी करी उन अश्वो ंको दिनयंदित्रती 
करीतीे हुए उस रीर्थ पीरी बाैठेा हुए रीर्थी को इ� स्थाल की प्रादिप्त करीातीा हाै । यदिद 
वेंहा सारीक्षिर्थ अश्वो ंके दिनयंत्रणा मं दिनपीुणा हाो तीो हाी रीर्थी को अभाी�स्थाल की 
प्रादिप्त करीा सकतीा हाै । यदिद वेंहा कुशाल सारीर्थी नहाी ंहाो तीो घोोडीो ंके दिनयंत्रणा 
मं अशाक्त हाोतीा हुआ घोोडंी क्षिजस ओंरी रीर्थ को ले जातीं हा ंउस प्रदेशा मं रीर्थी 
को पीहु� चाातीा हाै ।     
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यहाा� पीरी जीवें हाी रीर्थी हा,ै हामारीा शारीीरी रीर्थ के स्थाान पीरी हा,ै बाुक्षिद्ध हाी सारीर्थी 
हा,ै मन रीस्सीी हा ैएवंें इन्दिन्द्रया� घोोडेी हां । इस प्रकारी रीर्थी एवंें रीर्थ के रूपीको ं
की कल्पना के माध्यम से यहा श्रीुदिती एक दिवेंक्षिशा� अर्थय का प्रदितीपीादन करीतीी 
हाै । जीवें इस शारीीरी पीरी आरूढ हाोकरी शाास्त्रों एवंें आचाायं के उपीदेशा के 
द्वाारीा बाुक्षिद्ध का संस्कृारी करीके, संसृ्कृती बाुक्षिद्ध के द्वाारीा मन का दिनग्रहा करीके, 
दिनगेृहाीती मन के द्वाारीा इन्दिन्द्रयो ंपीरी दिनयंत्रणा करीके ब्रह्म-दिवेंचाारी के द्वाारीा इ� 
देशा अर्थायती् ‘दिवेंष्णाु’ - ‘व्यापीक पीरीमात्माा’ के पीरीम पीद को प्राप्त हाोतीा हाै । 
दिवेंष्णाु के पीरीम पीद की प्रादिप्त का तीात्पूयय दिवेंष्णाु से अभेाद की प्रादिप्त से हाै । 
यदिद जीवें दिनगेृहाीती इन्दिन्द्रय वेंाला हाोतीा हा ैतीो वेंहा इ� देशा प्राप्त (दिवेंष्णाु के 
पीरीम पीद) करीतीा हाै । यदिद जीवें इन्दिन्द्रयो ंको वेंशा मं नहाी ंरीखतीा हा ैतीो वेंहा 
अदिन� देशा अर्थायती् जन्म एवंें मरीणा के संसारी चाक्र को पीुनः  पीुनः  प्राप्त हाोतीा 
हाै ।
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यस्त्वब्धिवैज्ञाानंवैान्भवैत्ययकेु्तंनं म्नंसा सदाा ।
तस्यबे्धि�याण्यवैश्याब्धिनं दुष्टााश्वाा इवै सारर्थःे ॥

यस्त ुब्धिवैज्ञाानंवैान्भवैब्धित यकेु्तंनं म्नंसा सदाा ।
तस्यबे्धि�याब्धिणो वैश्याब्धिनं सदाश्वाा इवै सारर्थःे ॥

ब्धिवैज्ञाानंसारब्धिर्थय थस्त ुम्नंःप्राग्रहीवैान्नारः ।
सोऽध्वनंः पाारम्ाप्नोोब्धित तब्धि�ष्णोःोः पारम् ंपादाम् ् ॥ इब्धित ।

इसीदिलए मन के दिवेंर्षय मं पीूवेंायचाायं ने इस प्रकारी कहाा हा ै– 

म्नं एवै म्नंषु्याणोा ंकारणो ंबोन्धाम्ोक्षुयोः ।
बोन्धााय ब्धिवैषयासकं्तं म्कु्त्यै ैब्धिनंर्शिवैषय ंस्मृतृम् ् ॥ इब्धित ।

दिवेंर्षयो ं मं आसक्त मन हाी जीवें के संसारी का कारीणा हाोतीा हाै । वेंहाी मन 
स्ववेंशा मं दिकया हुआ पीरीमात्माा मं स्थाादिपीती हाोने पीरी मो� का कारीणा हाोतीा 
हाै । अतीः  गुेरु का क्षिजतीेन्दिन्द्रय हाोना आवेंश्यक हाै । जो क्षिजतीेन्दिन्द्रय हाोतीा हा ैवेंहा 
स्वयं संसारी सागेरी को पीारी करीतीा हा ैएवंें दूसरीो ंको भाी पीारी करीा सकतीा हाै । 
गेुरुचारीणा सदा अपीने श्रीम को ध्यान मं रीखे दिबाना धीमय के उद्धारी के कायं 
मं रीती रीहातीे हा ं। इस प्रकारी इस तृीतीीय क्षिजतीेन्दिन्द्रयत्वं रूपी ल�णा को हामारेी 
गुेरुचारीणाो ंमं प्रत्या� देखा जा सकतीा हाै ।
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सूवा �गुम्ानांा� सूारज्ञःःसूवा �गुम्ानांा� सूारज्ञःः
(सूभाी आगुम्ं का सूार जानांनां ेवालेो)(सूभाी आगुम्ं का सूार जानांनां ेवालेो)

गेुरु का एक ल�णा ‘सवेंायगेमानां सारीसवेंायगेमानां सारीज्ञाःज्ञाः ’ हाोतीा हा ै। जो पीुरीाणा, इदितीहाास एवंें 
धीमयशाास्त्रोंो ंका तीात्पूयय अच्छंी तीरीहा से जानतीा हा ैवेंहाी सभाी आगेमो ंका सारी 
जानने वेंाला हाोतीा हाै । श्रीीगेुरुचारीणा का पीुरीाणा इदितीहाास एवंें धीमयशाास्त्रोंो ंमं 
असाधीारीणा वेंैदषु्यों हाै । उन ग्रन्थो ंमं कुछ दिवेंर्षय सामान्या दृदि� से दिवेंरीोधीी 
दिदखतीे हां । वेें दिवेंर्षय अतं्याती गंेभाीरी हा ंएवंें कोमल मदिती वेंालो ंके समझे से पीरेी 
हां । ऐसे बाहुती सारेी दिवेंर्षयो ंको पीरिरीषृ्कृती करीके गेुरुचारीणा उपीदेशा देतीे हां । जैसे 
दिक श्रीीमद्भगेवेंद्गुीतीा के तीृतीीय अध्याय मं भागेवेंान् श्रीीकृष्णा ने ऐसा कहाा हा ै– 

दावेैानं ् भावैयतानंनें त ेदावेैा भावैय� ुवैः ।
पारस्परं भावैय�ः श्रीयेः पारम्वैाप्स्यर्थ ॥ इब्धित ।

भागेवेंत्पूादजी ने भााष्यों मं इस श्लोोक का यहा अर्थय कहाा हा ै– “हा ेलोगेो!ं आपी 
सभाी यज्ञा आदिद दिक्रया के द्वाारीा इन्द्रादिददेवेंतीाओं ंको तीु� करंी । एवंें वेंे देवेंतीा 
यज्ञा आदिद कमय से तुी� हाोकरी आपी लोगेो ंको वेंर्षाय आहाारी एवंें अन्या अभाी� 
वेंस्तु प्रदान करीके पीु� करंी । इस प्रकारी एक दूसरेी को तीु� करीतीे हुए क्रम से 
मो� अर्थवेंा स्वगेायदिद रूपी श्रीेय को आपी लोगे प्राप्त हाोवेंं ।” 

दिकन्त ुश्रीीमद्भागेवेंती महाापीुरीाणा मं एक सन्दभाय आतीा हा ै- जबा नन्द गेोपी को 
इन्द्र की पीूजा करीने की इच्छंा हुई तीबा भागेवेंान् श्रीीकृष्णा कहातेी हा ं– “हामारेी 
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एवंें हामारेी गेौवेंो ंके दिलये जो कुछ भाी अपेीक्षि�ती हाोतीा हा ैवेंहा सबा कुछ यहा 
गेोवेंधीयन पीवेंयती हाी प्रदान करीतीा हा ै। अतीः  हाम सबा इसी की पीूजा करंीगेे । 
इन्द्र की पीूजा क्योो ंकरीनी हा?ै” । इस प्रकारी भागेवेंान् इन्द्र की पीूजा से नन्द 
गेोपी को रीोकतीे हां । इन्द्र की पीूजा से नन्द गेोपी को रीोककरी बााद मं भागेवेंान् 
स्वयं गेीतीा मं कहातेी हा ंदिक – “देवेंान् भाावेंयतीाऽनेन तीे देवेंा भाावेंयन्त ुवेंः ।” 

यहाा� पीरी एक दिवेंरीोधी प्रतीीती हाोतीा हाै । इस दिवेंरीोधी का पीरिरीहाारी दिकस प्रकारी 
करीना चाादिहाए इसके दिवेंर्षय मं गेुरुजी कहातेी हा ं– भागेवेंान् ने यज्ञा आदिद कमय 
के द्वाारीा जो देवेंतीाओं ंको तीु� करीने की बााती कहाी हा ैवेंहा ठाीक हाी हाै । यहाा� 
पीरी कोई दिवेंरीोधी नहाी ंहाै । तीो दिफरी भागेवेंान् ने इन्द्र की पीूजा से नन्दगेोपी का 
वेंारीणा क्योो ंदिकया? इस प्रश्न का उत्तरी यहा हा ैदिक – इन्द्र को लोकपीालक 
हाोने का अहाकंारी र्था, उस अहाकंारी के नाशा के दिलए भागेवेंान् ने ऐसा कहाा । 
इन्द्र ने अपीने आपी को हाी सभाी लोको ंका पीालक मानकरी भागेवेंान् का 
दिवेंस्मृरीणा दिकया । जबा नन्द गेोपी के द्वाारीा उसकी पूीजा नहाी ंकी गेई तीबा 
कु्रद्ध हाोकरी इन्द्र ने पीत्थरीो ंकी वेंर्षाय की । उस समय भागेवेंान् श्रीीकृष्णा ने 
अपीने कदिनदिष्ठका के अग्र भाागे मं गेोवेंधीयन पीवेंयती रीखकरी सभाी गेोपीालको ं
की एवंें गेौवेंो ंकी री�ा की । तीत्पूश्चााती् इन्द्र ने अपीने अपीरीाधी को जानकरी 
अतं्याती लन्दिज्जती हाोकरी भागेवेंान् के चारीणा कमलो ंका आश्रीयणा करी �मा 
याचाना की । तीबा भागेवेंान् ने इन्द्र पीरी अनुग्रहा दिकया । क्षिजस पीरीमात्माा के 
अनुग्रहा से इन्द्र ने लोकपीालकत्वं प्राप्त दिकया र्था, उस पीरीमात्माा को भूाल 
करी इन्द्र स्वयं को हाी सभाी लोको ंका पीालक समझे रीहाा र्था तीबा इन्द्र के 
अहाकंारी को दूरी करीने की इच्छंा से भागेवेंान् ने इन्द्र की पूीजा से नन्द गेोपी 
को रीोका । इसदिलए यहाा� पीरी दिकसी भाी प्रकारी के दिवेंरीोधी की आशंाका नहाी ं
करीनी चाादिहाए । सभाी को देवेंतीाओं ंका पीूजन करीना हाी चाादिहाए । हामं यज्ञा 
आदिद के द्वाारीा देवेंतीाओं ंको संतीु� करीना चाादिहाए – इस प्रकारी गुेरुजी ने 
सामान्या दृदि� से प्रतीीती हाोने वेंाले दिवेंरीोधी का दिवेंशाेर्ष दृदि� का अवेंलम्बान 
करीके पीरिरीहाारी दिकया । 
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गेुरुजी को जबा जबा समय क्षिमलतीा हा ैतीबा तीबा वेंे ग्रन्थो ंका अवेंलोकन करीतीे 
हां । उन ग्रन्थो ंमं दिनदिहाती गेूढ दिवेंर्षयो ंका उपीदेशा क्षिशाष्योंो ंको प्रदान करीतीे हां । 
श्रीीमद्भागेवेंती महाापीुरीाणा मे साधीुओं ंके उत्कर्षय का बाोधी करीाने के दिलए यहा 
श्लोोक प्राप्त हाोतीा हा ै– 

नं ह्यम्मयाब्धिनं तीर्था थब्धिनं नं दावेैा म्बृ्धिच्छेर्लाम्याः ।
त ेपानुंन्त्युरुुंकारे्लनं दाशाथनंादावेै सा�वैः ॥ इब्धित ।

इस श्लोोक का सारी इस प्रकारी प्रतीीती हाोतीा हा ै– “जगेती् मं जल से पीरिरीपीूणाय 
तीीर्थय प्रक्षिसद्ध हां । क्षिमट्टी एवंें क्षिशाला से दिनदिमयती देवेंतीा सभाी के द्वाारीा पीूजे जातीे 
हा ंइसदिलए मृद् औरी क्षिशाला के देवें भाी प्रक्षिसद्ध हां । दिकन्त ुवेंास्तवें मं तीीर्थय 
जलमय नहाी ंहा,ं देवेंतीा मृद् एवंें क्षिशाला के नहाी ंहा,ं क्योो?ं क्योोदंिक वेें दिवेंलम्बा 
से पीूजको ंको पीदिवेंत्र करीतीे हां । जो साधुी अर्थायत्ी पीरीोपीकारी मं दिनरीती लोगे 
हाोतीे हा ंवेें तीो दशायन मात्र से लोगेो ंको पीदिवेंत्र करी देतीे हा ं।” 

दिकन्त ुलोक मं अम्मय अर्थायत्ी जल से पीरिरीपीूणाय स्थाान हाी तीीर्थय के रूपी मं 
प्रक्षिसद्ध हां । क्षिमट्टी एवंें क्षिशाला से दिनदिमयती हाी देवेंतीा के रूपी मं प्रक्षिसद्ध हां । अतीः  
यहाा� दिवेंरीोधी की प्रतीीदिती हाोतीी हाै । 
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इस पीरी गेुरुजी समाधीान देतेी हा ंदिक – इस श्लोोक मं दो ‘नञ््’ का प्रयोगे 
हुआ हाै । श्लोोक के पीदो ंका अन्वय इस प्रकारी हा ै– “अम्मयादिन तीीर्थायदिन “अम्मयादिन तीीर्थायदिन 
न पीुनन्तीदिती न, मृन्दिच्छंलामया देवेंा न पीुनन्तीदिती न”न पीुनन्तीदिती न, मृन्दिच्छंलामया देवेंा न पीुनन्तीदिती न” अर्थायती् जलमय तीीर्थय 
पीदिवेंत्र नहाी ंकरीतीे हा ंऐसा नहाी ंहा,ै क्षिमट्टी एवंें क्षिशाला से दिनदिमयती देवेंतीा पीदिवेंत्र 
नहाी ंकरीतीे हा ंऐसा भाी नहाी ंहा,ै ये अवेंश्य हाी पीदिवेंत्रतीा प्रदान करीतीे हा ं। दिकन्त ु
‘उरुकालेन’ अर्थायती् बाहुती काल तीक उनकी सेवेंा करीने से हाी ये पीदिवेंत्रतीा 
प्रदान करीतीे हां । साधीुजनो ंके तीो दशायनमात्र से पीदिवेंत्रतीा प्राप्त हाो जातीी हाै । 
इस दिवेंर्षय को श्रीीमद्भागेवेंती के श्रीीधीरीी व्याख्याा मं व्याख्यााकारी ने कहाा हाै । 
इस दिवेंर्षय का उपीदेशा एक सन्दभाय मं गेुरुजी ने प्रदान दिकया र्था । इस प्रकारी 
सभाी आगेमो ं मं उनका अतं्याती वेंैदषु्यों हाै । अतीः  सभाी आगेमो ं का सारी 
जानने वेंाले ऐसा जो सदु्गुरु का ल�णा  कहाा गेया हा ैउसका हाम गेुरुजी मं 
स्प� अनुभावें करी सकतीे हां ।W
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सूव�शुास्त्राार्थ �तृत्त्वविवतृ ्सूव �शुास्त्राार्थ �तृत्त्वविवतृ ्
(सूभाी शुास्त्रां के तृत्त्वज्ञःानांी)(सूभाी शुास्त्रां के तृत्त्वज्ञःानांी)

सदु्गुरु के ल�णाो ं मं अगेला हा ै ‘सवेंयशाास्त्रोंार्थयतीत्त्वदिवेंती्सवेंयशाास्त्रोंार्थयतीत्त्वदिवेंती्’ । श्रीीगेुरुचारीणा का 
न्यााय, व्याकरीणा, वेंेदान्त, मीमांसा आदिद शाास्त्रोंो ंमं क्षिजस प्रकारी का वेंैदषु्यों 
हा ै उसका सङे्क्षेपी मं वेंणायन हामारेी द्वाारीा नहाी ं दिकया जा सकतीा हाै । उनके 
अध्ययन की पीद्धदिती हाी अतं्याती आश्चायय जनक र्थी । जबा वेंे ब्रह्मचायायश्रीम मं 
शाास्त्रों का अध्ययन करीतीे रे्थ तीबा उनके अध्यापीक न्यााय शाास्त्रों मं अतं्याती 
पीारंीगेती दिवेंद्वाद्वान्द्य गेोल्लेपीूदिडी गेोपीालकृष्णा शाास्त्रोंीजी र्थे । वेंे प्रातीः काल मं 
न्याायशाास्त्रों के वेंाद ग्रन्थो ंका अध्यापीन करीातीे रे्थ । क्षिजन दिवेंर्षयो ंको प्रातीः  
शाास्त्रोंीजी पीढ़ााया करीतीे र्थे उन्होंी ंदिवेंर्षयो ंका मध्याह्न मं उनके सम� गुेरुजी 
क्षिचान्तन करीतीे र्थे । प्रातीः काल मं शाास्त्रोंीजी शाास्त्रों की पीदि�यो ं का जैसा 
आशाय बातीातेी र्थे गुेरुजी ठाीक उसी आशाय को मध्याह्न काल मं उनके सम� 
प्रदितीपीादिदती करीतीे र्थे । शाास्त्रों के जदिटल दिवेंर्षयो ंको भाी एकबाारी श्रीवेंणामात्र से 
हाी ग्रहाणा करीके गुेरुजी अपीने बाुक्षिद्ध मं धीारीणा करी लेतीे रे्थ । श्रीीशंाकरीदिदन्दि�जय 
मं (शंृंगेेरीी के सुप्रक्षिसद्ध १२वेंं पीीठााधीीश्वरी) श्रीीमद् दिवेंद्यारीण्य महाास्वामीजी 
ने शंाकरीभागेवेंत्पूादाचााययजी के अध्ययन का प्रकारी कुछ श्लोोको ंके माध्यम 
से वेंक्षिणायती दिकया हा ै–

अजेब्धिनं दुःखकरो नं गुरुोरसौ
श्रीवैणोतः सकृदावेै पाब्धिरग्रहीी ।
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सहीब्धिनंपााठजेनंस्य गुरुुंः स्वयं
स � पापााठ ततो गुरुुंणोा ब्धिवैनंा ॥ इब्धित ।

इस श्लोोक का अर्थय यहा हा ै दिक – भागेवेंत्पूाद शंाकरीाचााययजी ने कभाी भाी 
गेुरु को अध्ययनकाल मं अर्थवेंा अन्या दिकसी सन्दभाय मं के्लशा नहाी ंउत्पून्न 
दिकया । एकबाारी हाी क्षिजस दिवेंर्षय का गेुरुजी उपीदेशा देतेी र्थे उस दिवेंर्षय को 
उसी समय भागेवेंत्पूाद समझे जातेी र्थे तीर्था कभाी भाी उस दिवेंर्षय को नहाी ं
भाूलतीे र्थे । यदिद क्षिशाष्यों ऐसा अध्ययन करेी तीो गेुरु कभाी भाी दुः खी नहाी ंहाोतीा 
हाै । ऐसे क्षिशाष्यों के अध्यापीन मं गेुरुजन अतं्याती उत्साहा से प्रवेंृत्त हाोतेी हां । 
भागेवेंत्पूाद के अध्ययन की शाैली इस प्रकारी र्थी ।

सहादिनपीाठाजनस्या गेुरुः  स्वयम् −सहादिनपीाठाजनस्या गेुरुः  स्वयम् − अध्ययन काल मं भागेवेंत्पूाद शंाकरीाचााययजी 
का गुेरु के समान हाी सामर्थ्यय र्था । इस कारीणा जो भाी दिवेंद्यार्थी लोगे उनके 
सार्थ अध्ययन करीतीे र्थे उन सभाी को स्वयं भागेवेंत्पूाद हाी पीढ़ाातेी र्थे । ग्रन्थो ं
मं सहापीादिठायो ंको जो सने्दहा हाोतीा र्था उसका पीरिरीहाारी उन्हों ंभागेवेंत्पूाद से हाी 
प्राप्त हाो जातीा र्था । उसीप्रकारी हामारेी गेुरुचारीणा के अध्ययन काल मं शंृंगेेरीी 
मं दिवेंद्यमान पीाठाशााला के बाहुती सारेी दिवेंद्यार्थी अनेक सने्दहाो ंका समाधीान 
गेुरुचारीणा से प्राप्त करीतीे र्थे ।

स चा पीपीाठा तीतीो गेुरुणाा दिवेंनास चा पीपीाठा तीतीो गुेरुणाा दिवेंना −− इसका अर्थय यहा हा ैदिक कुछ ग्रन्थ हाी गेुरुजी 
ने पीढ़ााया । अवेंक्षिशा� ग्रन्थो ंको भागेवेंत्पूाद ने स्वयं हाी अध्ययन करी दिलया 
र्था । इसीप्रकारी गेुरुचारीणा के अध्ययन की भाी शाैली र्थी । शाास्त्रोंीजी ने कुछ 
हाी ग्रन्थो ंका अध्यापीन दिकया र्था । अवेंक्षिशा� क्रोडीपीत्रो ंका अध्ययन स्वयं 
गेुरुजी ने हाी करी दिलया ।

न्याायशाास्त्रों मं चातीुदयशाल�णाी नामक गं्रर्थ मं दो प्रगेल्भ ल�णा दिदए गेए 
हां । उनमं से दूसरेी ल�णा पीरी एक बाारी महाागेणापीदिती वेंाक्योार्थयसभाा मं 
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ब्रह्मचायायश्रीम मं श्रीीगेुरुचारीणा ने दिवेंचाारी प्रस्तुती दिकया र्था । उस सभाा मं उनके 
द्वाारीा प्रदितीपीादिदती सभाी दिवेंर्षय अतं्याती नवेंीन औरी गंेभाीरी रे्थ । दिवेंचाारीो ं के 
उपीस्थाापीन के पीश्चााती् जगेदु्गुरु श्रीीमद् अक्षिभानवें दिवेंद्यातीीर्थय महाास्वामीजी ने 
अतं्याती संतीु� हाोकरी गेुरुवेंयय से पूीछा दिक “तीुम्हाारेी द्वाारीा प्रदितीपीादिदती यहा दिवेंर्षय 
कहाा� से उद्धतृी हा ै? इसे दिकसने पीढ़ााया ?” इस पीरी गेुरुजी ने उत्तरी दिदया, 
“यहा दिवेंर्षय दिद्वातीीय प्रगेल्भ ल�णा पीरी ‘न चारीत्नमादिलका’ नामक क्रोडीपीत्र मं 
उपीलब्ध हाै । इसे दिकसी ने भाी नहाी ंपीढ़ााया हा,ै मंने स्वयं इसे देखा औरी यहाा� 
प्रस्तुती दिकया हाै ।” इससे अत्याक्षिधीक संतीु� हाोकरी जगेदु्गुरु श्रीीमद् अक्षिभानवें 
दिवेंद्यातीीर्थय महाास्वामीजी ने गेुरुवेंयय को अपीने आशाीवेंायद से अनुगेृहाीती 
दिकया । गेुरुजी की इस प्रकारी के अध्ययन की शाैली भागेवेंत्पूाद के अध्ययन 
की शाैली का स्मृरीणा करीातीी हाै ।

W
W

W
.SRIN

GERI.N
ET



26

वने्दे लोोकगुुरुम््

शंृंगेेरीी मं एक सौ तीीस (१३॰) से अक्षिधीक वेंर्षं से प्रदितीवेंर्षय महाागेणापीदिती 
वेंाक्योार्थयसभाा आयोक्षिजती हाोतीी हाै । इस सभाा मं शाास्त्रोंो ं मं अत्याक्षिधीक 
पीरिरीश्रीम करीने वेंाले अतं्याती व्युत्पून्न दिवेंद्वाान हाी प्रवेंेशा करी सकतेी हां । 
सबासे पीहाले सम्पूूणाय शाास्त्रोंो ंके ज्ञाातीा जगेदु्गुरु न्याायशाास्त्रों के वेंाक्योार्थय को 
प्रस्तुती करीतीे हुए इस सभाा का प्रारीम्भ करीतेी हां । उसके बााद अन्या दिवेंद्वाान 
अपीने-अपीने वेंाक्योार्थय प्रस्तुती करीतीे हां । इस प्रकारी भाारीती देशा मं प्रचादिलती 
कई वेंाक्योार्थयसभााओं ंमं श्रीी महाागेणापीदिती वेंाक्योार्थयसभाा सबासे महात्त्वपीूणाय 
औरी प्रक्षिसद्ध हाै ।

एक बाारी इस सभाा मं गेुरुजी न्याायशाास्त्रों के सामान्या दिनरुदिक्त ग्रन्थ पीरी 
‘दिवेंक्षिशा�द्वायाघोदिटतीत्वं’  दिवेंर्षय पीरी दिवेंचाारी प्रस्तुती करी रीहा ेर्थे । इस संदभाय मं 
दिवेंक्षिभान्न शाास्त्रोंो ं मं व्युत्पून्न अनेक दिवेंद्वाान उपीन्दिस्थाती र्थे । इनमं आंध्रदेशाीय 
न्याायशाास्त्रोंज्ञा, मद्देलुपीक्षिल्ले माक्षिणाक्योशाास्त्रोंीजी भाी दिवेंद्यमान रे्थ । श्रीी 
गेदाधीरीभाट्टाचाायय ने हाते्वंाभाास के सामान्याल�णा मं अनदितीरिरीक्तवेंृक्षित्तत्वं रूपी 
अवेंचे्छंदकत्वं का दिनवेेंशा करीने पीरी महाादिवेंक्षिशा� मं अदितीव्यादिप्त प्रदक्षिशायती करीके 
उसके वेंारीणा करीने के दिलए दिवेंक्षिशा�द्वायाघोदिटतीत्वं दिवेंशाेर्षणा का दिनवेंेशा दिकया 
हाै । गेुरुचारीणा द्वाारीा दिवेंचाारी प्रस्तुती करीतीे समय माक्षिणाक्योशाास्त्रोंीजी ने प्रश्न 
पीूछा “महाादिवेंक्षिशा� मं अदितीव्यादिप्त के वेंारीणा के दिलए अनदितीरिरीक्तवेंृक्षित्तत्वंरूपी 
अवेंचे्छंदकत्वं के समान स्वरूपीसम्बान्धरूपी अवेंचे्छंदकत्वं का भाी दिनवेंेशा 
करी दीक्षिजए । उसी से जबा महाादिवेंक्षिशा� मं अदितीव्यादिप्त का वेंारीणा दिकया जा 
सकतीा हा ैतीो पीुनः  गेुरुभाूती दिवेंक्षिशा�द्वायाघोदिटतीत्वं के दिनवेंेशा का क्योा प्रयोजन 
हा?ै” इस पीरी गुेरुचारीणा ने अतं्याती शाीघ्र हाी उत्तरी दिदया “अनदितीरिरीक्तवेंृक्षित्तत्वंरूपी 
अवेंचे्छंदकत्वं के समान स्वरूपीसम्बान्धरूपी अवेंचे्छंदकत्वं का दिनवेंेशा करीने 
पीरी व्यापीकसामानाक्षिधीकरीण्यघोदिटतीसत्प्रदितीपी� मं अव्यादिप्त हाो जाएगेी, अतीः  
भाट्टाचाायय का दिवेंक्षिशा�द्वायाघोदिटतीत्वं का दिनवेंेशा हाी उक्षिचाती हाै ।” इस प्रकारी 
समाधीान करीके अदिग्रम दिवेंचाारीो ंको प्रसु्तती करी शाास्त्रोंार्थय को संपीन्न दिकया । 
इसके बााद शाास्त्रोंीजी ने गेुरुचारीणाो ंके पीास जाकरी उन्हों ंसा�ा� प्रणााम करीतेी 
हुए कहाा, “मं दिवेंक्षिभान्न वेंाक्योार्थय सभााओं ंमं भाागे लेतीा हूँ� । जहाा�-जहाा� दिवेंद्वाान 
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दिवेंक्षिशा�द्वायाघोदिटतीत्वं के दिवेंर्षय पीरी दिवेंचाारी प्रस्तुती करीतेी हा,ं वेंहाा� मं यहा प्रश्न 
पीूछतीा हूँ� । तीबा सभाी दिवेंद्वाान ‘इस प्रश्न का समाधीान क्षिचान्तनीय हा ैअर्थवेंा 
समाधीान नहाी ंज्ञााती हा’ै - ऐसा बाोलतेी र्थे । कोई भाी इस प्रश्न का उत्तरी नहाी ंदे 
सका । जबा मंने यहा प्रश्न श्रीीचारीणाो ंके सामने रीखा, तीो श्रीीचारीणाो ंने तीुरंीती हाी 
समाधीान दे दिदया । इस प्रकारी का वेंैदषु्यों केवेंल श्रीीचारीणाो ंके पीास हाी देखा 
जा सकतीा हा!ै” ।  इस प्रकारी कहा करी उन्होंोनंे सहार्षय एवंें भादिक्तपूीवेंयक पीुनः  
पीुनः  प्रणााम दिकया । इससे यहा स्प� हा ैदिक हामारेी गेुरुजी का न्याायादिद शाास्त्रोंो ं
मं अदितीशाय गंेभाीरी वेंैदषु्यों  हा ै।

गेुरुजी स्वयं सकल शाास्त्रोंो ं के तीत्त्व को जानने वेंाले, शाास्त्रोंपीोर्षकसभाा 
आदिद के प्रवेंतीयन द्वाारीा शाास्त्रोंो ंका प्रचाारी करीने वेंाले, शाास्त्रोंज्ञा दिवेंद्वाानो ंको 
सम्मादिनती करी उन्हों ंप्रेरिरीती करीने वेंाले एवंें स्वयं दिवेंद्याक्षिर्थययो ंको शाास्त्रोंो ंकी 
क्षिशा�ा देतीे हुए दिवेंरीाजमान हां । यहा गेुरुजी का हाी अतं्याती वैेंक्षिशाष्ट्य हा ैदिक स्वयं 
शाास्त्रोंो ंमं अतं्याती व्युत्पून्न हाोने के सार्थ-सार्थ शाास्त्रोंो ंके क्षिजज्ञाासुओं ंके दिलए 
शाास्त्रों का अध्यापीन कायय भाी करीतीे हां । मठा के अनेक कायं के हाोने पीरी भाी 
गेुरुजी शाास्त्रों का पीाठान कायय कभाी नहाी ंछोडीतीे हां । 

खरी नामक संवेंत्सरी (सन् २०११) चाैत्र मास मं उन्होंोनंे हामं न्याायशाास्त्रों 
पीढ़ााना प्रारीम्भ दिकया । उस समय सबासे पीहाले तीकय संग्रहा गं्रर्थ का पीाठा शुारू 
हुआ र्था । तीत्पूश्चााती् ग्यारीहा महाीनो ंमं तीकय संग्रहा, नीलकण्ठीी व्याख्याा सदिहाती 
दीदिपीका, न्याायक्षिसद्धांती मुक्तावेंली एवंें दिदनकरीी का पीाठा संपीन्न हुआ । उसके 
बााद वेें दक्षि�णा भाारीती के दिवेंजय यात्रा पीरी दिनकल पीडे़ी । उस समय गुेरुजी 
ने शृं�दिगेरिरी से प्रस्थाान करीके लगेभागे तीेरीहा महाीनो ंतीक कनायटक, केरील के 
द्रादिवेंड़ीदेशा औरी आंध्रप्रदेशा मं दिवेंजय यात्रा दिकया । इस यात्रा के समय भाी 
उन्होंोनंे कभाी भाी अध्यापीन कायय नहाी ंछोडीा । यात्रा के तीेरीहा महाीनो ंमं उन्होंोनें 
न्याायशाास्त्रों के गेादाधीरीी सदिहाती पंीचाल�णाी, चातीुदयशाल�णाी, क्षिसद्धांतील�णा, 
पी�तीागं्रर्थ एवंें प्रदितीज्ञााल�णाान्त अवेंयवेंगं्रर्थ का अध्यापीन दिकया । 
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अनेक कायं मं व्यस्त हाोतीे हुए भाी प्रत्याेक पी� मं अनध्ययन दिदन को 
छोड़ीकरी प्रत्याेक दिदन दिनयमपूीवेंयक अध्यापीन कायय करीतेी र्थे । पीाठाशाालाओं ं
मं केवेंल न्याायशाास्त्रों का अध्यापीन करीाने के दिलए हाी दिनयुक्त जो अध्यापीक 
हाोतीे हा ंवेें भाी इतीने कम काल मं इतीने सारेी गं्रर्थो ंका अध्यापीन करीाने मं 
समर्थय नहाी ंहाोतीे हां । तीत्पूश्चााती् शंृंगेेरीी आने के बााद हातेीुल�णाादिद-अवेंयवेंगं्रर्थ, 
सामान्यादिनरुदिक्त, सव्यक्षिभाचाारी, सत्प्रदितीपी�, शादिक्तवेंाद, व्युत्पूक्षित्तवेंाद एवंें 
प्रामाण्यवेंाद नामक अवेंक्षिशा� वेंादगं्रर्थो ंका अध्यापीन करीाया । जैसे जगेदु्गुरु 
श्रीीमद् आद्यशंाकरीभागेवेंत्पूादाचाायय ने समग्र भाारीती मं तीीन बाारी यात्रा करीतीे 
हुए भाी अपीने क्षिशाष्योंो ंको भााष्यों पीढ़ााए, यात्रा के मध्य भाी उन्होंोनंे कभाी 
भाी अध्यापीन कायय नहाी ंछोडीा, वैेंसे हाी हामारेी गेुरुजी ने हाम क्षिशाष्योंो ंको 
न्याायशाास्त्रों, वेंेदांती शाास्त्रों औरी अन्या शाास्त्रोंो ंका अध्ययन करीाया । यहाी 
वेंास्तदिवेंक शाास्त्रोंो ंके संरी�कत्वं का उदाहारीणा हा,ै क्षिजसमं स्वयं शाास्त्रोंो ंमं 
पीारंीगेती हाोकरी, वेंे प्रदितीदिदन क्षिशाष्योंो ंको पीढ़ाातेी हा ंऔरी शाास्त्रोंपीोर्षकसभाा आदिद 
के द्वाारीा शाास्त्रोंो ंका प्रचाारी करीतीे हां । 

जबा गेुरुजी हामं पीढ़ाातेी र्थे, तीबा दिकसी गं्रर्थ के पीाठा के बााद हामने उनसे 
पीूछा – “इस गं्रर्थ की पीरीी�ा कबा हाोगेी?” तीबा गेुरुजी ने ऐसा कहाा – “हामारेी 
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पीाठान दिवेंक्षिधी मं कभाी भाी पीरीी�ा हाो सकतीी हा,ै इसदिलए तीुम सदैवें तैीयारी 
रीहाो । ‘पीरीी�ा मं उत्तीणाय हाो’ - ऐसा हाम नहाी ंकहा सकतेी हा ंक्योोदंिक हाम हामेशाा 
पीरीी�ा लेतीे रीहातीे हा ं। इसदिलए जबा भाी हाम प्रश्न पूीछं, तीबा उसका उत्तरी देने 
के दिलए तीुम्हा ंतीत्पूरी रीहाना चाादिहाए ।”

हामारेी शाास्त्रोंाध्ययन काल मं एक बाारी गेुरुजी ने शाास्त्रों का अध्ययन दिकस 
प्रकारी करीना चाादिहाए इस दिवेंर्षय मं ऐसा कहाा र्था – जगेदु्गुरु श्रीीमद् दिवेंद्यारीण्य 
महाास्वामीजी ने पीञ्चदशाी गं्रर्थ मं मुमु�ुओं ंको ब्रह्म-दिवेंचाारी दिकस प्रकारी 
करीना चाादिहाए इस प्रश्न का उत्तरी के रूपी मं –

तब्धि��नं ंतत्कर्थनंम्न्योोन्यो ंतत्प्रबोो�नंम् ् ।
एतदाकेपारत्वं ं� ब्रह्माभ्याास ंब्धिवैदुबो ुथ�ाः ॥

ऐसा एक श्लोोक कहाा हाै । इस श्लोोक मं तीती्-शाब्द से ब्रह्म का ग्रहाणा 
करीना हाै । इस प्रकारी मुमु�ुओं ं को हामेशाा तीक्षि�न्तनं −तीक्षि�न्तनं − ब्रह्मदिवेंर्षयक 
क्षिचान्तन हाी करीना चाादिहाए । दिनष्प्रयोजक हाोने के कारीणा ब्रह्म से क्षिभान्न 
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अदिनत्या वेंस्तुओं ंका क्षिचान्तन कभाी नहाी ंकरीना चाादिहाए । हामेशाा तीत्कर्थनंतीत्कर्थनं −  
ब्रह्मज्ञाान के दिलए उपीयुक्त शाब्दो ं का हाी उ�ारीणा करीना चाादिहाए । इसी 
प्रकारी अन्याोनं्या तीत्प्रबाोधीनं −अन्याोनं्या तीत्प्रबाोधीनं − अन्या क्षिजज्ञाासुओं ं के सार्थ ब्रह्म के दिवेंर्षय 
मं हाी दिवेंचाारी करीना चाादिहाए । जैसे – ब्रह्म के दिवेंर्षय मं जो अंशा एक 
मुमु�ु जानतीा हा ै तीो उस अंशा को उसे दूसरेी मुमु�ुओं ं को वेंहा बातीाना 
चाादिहाए । स्वयं को अज्ञााती दिवेंर्षय को जो दूसरेी जानतीे हा ंउन दिवेंर्षयो ंको 
उनके मुख से सुनना चाादिहाए । इस प्रकारी एक दूसरेी को ब्रह्म का बाोधीन 
करीतीे हुए दिवेंचाारी करीना चाादिहाए । एतीदेकपीरीतं्वं चाएतीदेकपीरीतं्वं चा − ब्रह्मदिवेंचाारी मं रीमणा ।  
ब्रह्माभ्याासंब्रह्माभ्याासं − ब्रह्म का दिवेंचाारी, दिवेंदबुाुयधीाःदिवेंदबुाुयधीाः  − दिवेंद्वाान् लोगे मानतीे हां । गेुरुजी 
ने कहाा हा ैदिक ऊपीरी के श्लोोक मं कहाी गेई रीीदिती से केवेंल मुमु�ुओं ंको हाी 
नहाी ंअदिपीतुी न्याायशाास्त्रों को जानने की इच्छंा वेंालो ंको भाी इसी प्रकारी 
अभ्याास करीना चाादिहाए । अतीः  −

तब्धि��नं ंतत्कर्थनंम्न्योोन्यो ंतत्प्रबोो�नंम् ् ।
एतदाकेपारत्वं ं� तका थभ्याास ंब्धिवैदुबो ुथ�ाः ॥

इस प्रकारी भाी इस श्लोोक का पीाठा समझेना चाादिहाए । न्याायशाास्त्रों का 
अध्ययन भाी इसी प्रकारी अतं्याती दिनष्ठा एवंें ध्यान पूीवेंयक करीना चाादिहाए । 

शाास्त्रों के बाहुती सारेी दिवेंर्षय हामारेी गेुरुजी को हामेशाा उपीन्दिस्थाती रीहा करी उनके 
मुखारीदिवेंन्द से ऐसे प्रकाक्षिशाती हाोतीे रीहातेी हा,ं जैसे प्रकाक्षिशाती हाोने मं दिवेंर्षयो ंके 
बाीचा पीरीस्परी स्पधीाय हाो दिक “पीहाले मं प्रकाक्षिशाती हाोतीा हूँ� , दिफरी तुीम” । बाहुती 
सारेी दिवेंद्वाान लोगे क्षिजन्होंोनंे शाास्त्रोंो ंमं अतं्याती पीरिरीश्रीम दिकया हुआ हा ैवेंं हामारेी 
गेुरुजी के मुखारीदिवेंन्द से अनेक नूतीन दिवेंर्षयो ंको समझे करी इस प्रकारी 
सोचातीे हा ं– “हाम लोगेो ंने इस शाास्त्रों मं अनेक वेंर्षं तीक अत्याक्षिधीक पीरिरीश्रीम 
दिकया हा,ै दिफरी भाी आज तीक इस दिवेंर्षय को नहाी ंजानतीे र्थे । गेुरुजी के द्वाारीा 
बातीाए जाने पीरी हाी हामं इस अपूीवेंय दिवेंर्षय का ज्ञाान हुआ ।” इस प्रकारी की 
असाधीारीणा दिवेंद्वात्ता जगेदु्गुरु मं हाी देखी जा सकतीी हाै । 
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गेुरुजी ने शाास्त्रों के प्रचाारी एवंें पीोर्षणा के दिलए एवंें शाास्त्रोंो ंके अध्येतीाओं ं
के प्रोत्साहान के दिलए “शाास्त्रों पीोर्षक सभाा” इस नाम से एक सभाा की 
शुारुआती की । इस सभाा मं बाहुती सारेी दिवेंद्याक्षिर्थययो ंने न्यााय, वेेंदान्त, मीमांसा, 
व्याकरीणाशाास्त्रों एवंें वेेंदभााष्यों का अध्ययन दिकया हाै । अध्ययन के अन्त मं 
गेुरुजी हाी उनकी पीरीी�ा लेतेी हां । उस पीरीी�ा मं जो उत्तीणाय हाोतीा हा ैउसे 
दिवेंद्वात्प्रवेंरी ऐसी उपीाक्षिधी प्रदान करीके गेुरुजी अनुग्रहा करीतीे हां । वेंे दिवेंद्वाान 
लोगे जो इस पीरीी�ा मं उत्तीणाय हुए हा ंआज देशा के दिवेंक्षिभान्न कोनो ंमं अपीने 
दिवेंद्वात्ता के कारीणा अतं्याती प्रदितीदिष्ठती हां । वेंे लोगे अपीने आपीको धीन्या मानतीे 
हुए कहातीे हा ं दिक – “हामने शाास्त्रों पीोर्षक सभाा के माध्यम से शाास्त्रोंो ंका 
अध्ययन दिकया हाै । यहा हामारीा पीरीम सौभााग्य हा ैक्योोदंिक शाास्त्रोंो ंको पीढ़ाने के 
बााद स्वयं जगेदु्गुरु ने हामारीी पीरीी�ा लेकरी हामं ‘दिवेंद्वात्प्रवेंरी’ की उपीाक्षिधी प्रदान 
की हाै । जगेदु्गुरु के द्वाारीा पीरीीक्षि�ती हाोने के कारीणा हाम धीन्या हां । हामने बाहुती 
उत्साहा एवंें पीरिरीश्रीम पीूवेंयक शाास्त्रों पीोर्षक सभाा के माध्यम से अध्ययन दिकया 
हाै ।” इस प्रकारी दिवेंद्वाान लोगे इस शाास्त्रों पीोर्षक सभाा के माध्यम से अध्ययन 
करीने मं एवंें स्वयं जगेदु्गुरु के द्वाारीा प्रचााल्यमान महाागेणापीदिती वेंाक्योार्थयसभाा 
मं भाागे ग्रहाणा करीने मं अपीने आपीको धीन्या मानतेी हां ।
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हामारेी गेुरुजी की शाास्त्रोंो ं के दिवेंर्षय मं अतं्याती सूक्ष्म दृदि� हाै । ब्रह्मसूत्र मं 
पीा�चावेंा सूत्र हा ै“ई�तीेनायशाब्दम्ई�तीेनायशाब्दम्” । इस सूत्र के द्वाारीा जगेती् के कारीणा के रूपी 
मं साङ्ख्य दशायन मं प्रदितीपीादिदती प्रधीान के जगेत्कारीणात्वं का ख�न दिकया 
गेया हाै । वेंहाा� भागेवेंत्पूाद शंाकरीाचााययजी का भााष्यों इस प्रकारी हा ै– प्रधीानम् 
अशाबं्द – अर्थायती् “सदेवें सोम्येदमग्र असीती्सदेवें सोम्येदमग्र असीती्”, “तीदै�तीतीदै�ती”, “तीत्तेजोऽसृजतीतीत्तेजोऽसृजती” 
इत्याादिद सूत्रो ंमं सती्-शाब्द से क्षिजस जगेत्कारीणा का प्रदितीपीादन दिकया गेया 
हा ैवेंहा प्रधीान नहाी ंहाै । जगेत्ी के कारीणा के रूपी मं सूत्र मं “ई�तीेःई�तीेः ” यहा पीद 
आया हाै । ‘प्रधीानम् अशाब्दम् ई�तीेः ’ ऐसा कहाकरी अशाब्द (अर्थायती् वेेंद मं 
अप्रदितीपीादिदती) हाोने के कारीणा प्रधीान जगेती का कारीणा नहाी ंहा ै- ऐसा कहाा 
गेया हाै । 

दिकन्त ुवेंहाा� सामान्यातीः  देखने पीरी कुछ दिवेंरीोधी मालूम पीडीतीा हाै । ‘प्रधीानम् 
अशाब्दम् ई�तीेः ’ - ऐसा कहाने पीरी वेंहाा� हातुेी के रूपी मं क्षिजस ई�णा को कहाा 
गेया हा,ै वेंहा पी� अर्थायती् प्रधीान मं नहाी ंहाै । क्योोदंिक प्रधीान अचाेतीन हा ैऔरी 
ई�णा चाेतीन का धीमय हाै । इसदिलए इस प्रकारी के हातुेी को देना ठाीक नहाी ं
प्रतीीती हाोतीा । 

इस दिवेंर्षय मं गुेरुजी कहातेी हा ं– ‘प्रधीानम् अशाब्दम् ई�णााभाावेंाती्’ - ऐसा 
हातुेी कहाना चाादिहाए । ‘ई�तेीनायशाब्दम्’ इस सूत्र मं जो नञ्् हा,ै उसके अर्थय 
अभाावें का ‘ई�तीेः ’ शाब्द मं जो धीातुी का अर्थय ई�णा हा ैउसके औरी प्रत्यायार्थय 
जो हातुेी हा ैउसके बाीचा मं अन्वय मानना चाादिहाए । तीबा ‘ई�णााभाावेंात्ी’ ऐसा 
हातुेी बान जातीा हाै । यहा ई�णााभाावेंरूपी हातेीु अचाेतीन प्रधीान मं सम्भवें हाै । 
इसी प्रकारी से यहाा� भााष्यों को समझेना चाादिहाए । 

यहाा� यहा आशंाका नहाी ं करीनी चाादिहाए दिक प्रकृत्यार्थय एवंें प्रत्यायार्थय के 
बाीचा मं दूसरेी पीदार्थय अर्थायत्ी नञ्र्थय का अन्वय नहाी ंहाो सकतीा हा ै । ऐसी 
आशंाका नहाी ंकरीनी चाादिहाए क्योोदंिक प्राचाीनो ंका ऐसा प्रयोगे देखा गेया 
हाै । व्युत्पूक्षित्तवेंाद गं्रर्थ मं श्रीीगेदाधीरी भाट्टाचााययजी ने प्रकृदिती एवंें प्रत्याय 

W
W

W
.SRIN

GERI.N
ET



33

सवः�शुास्त्राार्थ�तृत्त्वपिवःतृ्

के अर्थय के बाीचा मं नञ्र्थय के अदितीरिरीक्त अन्या दिकसी अर्थय का भाान नहाी ं
हाोतीा हा ै ऐसा कहाा हाै । वेंैसे हाी –  “नामूढस्याेतीरीोत्पूत्तेःनामूढस्याेतीरीोत्पूत्तेः ”, “नानुपीमृद्यनानुपीमृद्य 
प्रादभुाायवेंाती्प्रादभुाायवेंाती्” इत्याादिद (न्यााय दशायन के) सूत्र मं भाी ऐसा हाी अन्वय 
स्वीकारी दिकया गेया हाै । “नामूढस्याेतीरीोत्पूत्तेःनामूढस्याेतीरीोत्पूत्तेः ” इस सूत्र मं अमूढस्याअमूढस्या −  
अर्थायत्ी मोहा से रीदिहाती पुीरुर्ष को, इतीरीयोःइतीरीयोः  − अर्थायती् रीागे एवंें दे्वार्ष की उत्पूक्षित्त 
नहाी ंहाोतीी हाै । रीागे, दे्वार्ष एवंें मोहा मं सबासे अक्षिधीक मोहा अतं्याती पीापी एवंें 
वेंज्यय हाै । यहा अर्थय सूत्र मं नञ्् शाब्द के अलगे से प्रयोगे हाोने पीरी भाी उसके 
अर्थय ‘अभाावें’ का अन्वय उत्पूत्तेःउत्पूत्तेः  शाब्द मं जो प्रकृदिती एवंें प्रत्याय का अर्थय 

हा,ै उनके मध्य मं स्वीकारी करीने पीरी हाी सम्भवें हाै । इसी प्रकारी “नानुपीमृद्य नानुपीमृद्य 
प्रादभुाायवेंाती्प्रादभुाायवेंाती्” यहाा� पीरी भाी बाीज का दिवेंनाशा हुए दिबाना अङु्करी की उत्पूक्षित्त 
नहाी ंहाोतीी हा ै - यहा अर्थय दिवेंवेंक्षि�ती हाै । वेंहाा� पीरी भाी नञ्् के अर्थय अभाावें 
का प्रकृदिती औरी प्रत्याय के अर्थय के बाीचा हाी अन्वय स्वीकारी दिकया गेया हाै । 
अतीः  इस प्रकारी का अन्वय प्राचाीनो ंने हाी स्वीकारी दिकया हाै । इसे गेदाधीरी 
भाट्टाचााययजी ने व्युत्पूक्षित्तवेंाद गं्रर्थ मं प्रदक्षिशायती दिकया हाै । अतीः  यहाा� पीरी भाी हातुेी 
के पी� मं न्दिस्थादिती के सम्पूादन के दिलए नञ्् के अर्थय अभाावें का प्रकृदिती एवंें 
प्रत्याय के अर्थय के मध्य मं अन्वय स्वीकरी करीना चाादिहाए । अतीः  ‘प्रधीानम् 
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अशाब्दम् ई�णााभाावेंाती्’ - ऐसा हाी हातेीु वेंहाा� स्वीकारी करीना चाादिहाए - ऐसा 
गेुरुजी का उपीदेशा हां । इस दिवेंर्षय को दिकसी भाी व्याख्याातीाओं ंने नहाी ंकहाा 
हाै । इस प्रकारी के सूक्ष्म दिवेंचाारी का उपीदेशा गुेरुजी अध्यापीन एवंें अन्या काल 
मं देतीे हां । 

न्याायशाास्त्रों मं न्याायक्षिसद्धांतीमुक्तावेंली गं्रर्थ की व्याख्याा दिदनकरीी मं हाते्वंाभाास 
के दिनरूपीणा के अवेंसरी मं “यदिद्वार्षयकत्वंेन ज्ञाानस्याानुक्षिमदितीदिवेंरीोक्षिधीतं्वं तीतं्त्वयदिद्वार्षयकत्वंेन ज्ञाानस्याानुक्षिमदितीदिवेंरीोक्षिधीतं्वं तीतं्त्व” 
इस हाते्वंाभाास सामान्या ल�णा मं तीृतीीयार्थय के रूपी मं कहाा गेया जो 
अवेंचे्छंदकत्वं हा ैउसका क्योा स्वरूपी हा ै– क्योा वेंहा स्वरूपीसम्बान्धरूपी हा ै
अर्थवेंा अनदितीरिरीक्तवृेंक्षित्तत्वंरूपी हा ै- ऐसा दिवेंकल्प करीके स्वरूपीसम्बान्धरूपी 
अवेंचे्छंदकत्वं को स्वीकारी करीने पीरी दोर्ष के एकदेशा मं अदितीव्यादिप्त दी गेई 
हाै । उसके वेंारीणा करीने के दिलए पीयायदिप्त का दिनवेंेशा करीने पीरी असंभावें दोर्ष 
कहाा गेया हाै । 

अनदितीरिरीक्तवृेंक्षित्तत्वंरूपी अवेंचे्छंदकत्वं को स्वीकारी करीने के पी� मं तीो 
ह्रदो वेंदिह्नमान् इत्याादिद स्थाल मं ‘दिवेंक्षिशा�ं शाुद्धान्नादितीरिरीच्यतीे’ इस दिनयम से 
वेंह्न्यभाावेंदिवेंक्षिशा�ह्रद एवंें केवेंलह्रद के एक हाोने के कारीणा ‘ह्रदः ’ - इस 
केवेंल दिवेंशेाष्योंमात्रदिवेंर्षयक ज्ञाान - मं भाी वेंह्न्यभाावेंदिवेंक्षिशा�ह्रददिवेंर्षदियतीा हा,ै 
दिकन्त ुउस ज्ञाान मं प्रकृतीानुक्षिमदितीप्रदितीबान्धकतीा नहाी ंहा ै। अतीः  प्रकृतीानुक्षिमदितीपी्
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रीदितीबान्धकतीादितीरिरीक्तवृेंक्षित्त हाी वेंह्न्यभाावेंदिवेंक्षिशा�ह्रददिवेंर्षदियतीा हाो जातीी हा ै । 
अतीः  वेंह्न्यभाावेंदिवेंक्षिशा�ह्रदादिद मं अव्यादिप्त कहाी गेई हाै । 

दिदनकरीी के व्याख्याानभाूती रीामरुद्राी टीका मं अप्रदितीबान्धक जो 
दिवेंशाेष्योंमात्रदिवेंर्षयकदिनश्चाय हा,ै उसमं  दिवेंक्षिशा�दोर्षदिवेंर्षदियतीा के हाोने के 
कारीणा, दिवेंक्षिशा�दोर्षदिवेंर्षदियतीा प्रदितीबान्धकतीाऽदितीरिरीक्तवृेंक्षित्त हाी हाोने के कारीणा, 
कहाी ंपीरी भाी ल�णा का समन्वय नहाी ंहाोने से असंभावेंरूपी दोर्ष हाी हाोतीा हा,ै 
न दिक अव्यादिप्त । अतीः  रीामरुद्राीकारी ने दिदनकरीी के अव्यादिप्तपीद का असंभावें 
के रूपी मं व्याख्याान दिकया हाै । 

दिकन्त ुयहाा� गेुरुजी इस प्रकारी कहातीे हा ं“अनदितीरिरीक्तवेंृक्षित्तत्वंरूपी अवेंचे्छंदकत्वं 
के दिनवेंेशा के पी� मं दिदनकरीी मं जो अव्यादिप्तदोर्ष कहाा गेया हा ैवेंहाी ठाीक हा,ै 
न दिक असंभावें । क्योोदंिक ‘घोटोऽवेंृक्षित्त’ - यहाा� पीरी जहाा� जहाा� घोटवेंदिद्वार्षदियतीा 
रीहातीी हा ैवेंहाा� सभाी जगेहा प्रकृतीानुक्षिमदितीत्वंव्यापीकप्रदितीबाध्यतीादिनरूदिपीतीप्रदिती
बान्धकतीा के रीहाने से ‘घोटवेंदू्रापी बााधी मं ल�णा का समन्वय सम्भवें हाै । 
रीामरुद्राी गं्रर्थ मं अव्यादिप्तपीद का असंभावें के रूपी मं व्याख्याान क्षिचान्त्य हाै । 
यद्यदिपी सकलशाास्त्रों के पीारंीगेती रीामरुद्राभाट्टाचााययजी अपीने गं्रर्थ मं अतं्याती 
सूक्ष्म रूपी से दिवेंचाारी उपीस्थाादिपीती करीतीे हा,ं एवंें उन दिवेंचाारीो ंको जान करी 
व्युन्दित्पूत्सु (अर्थायती् पीान्दि�त्या को प्राप्त करीने मं इचु्छंक) लोगे अतं्याती वु्यत्पून्न 
हाोतीे हा,ं दिफरी भाी यहाा� ‘घोटोऽवेंृक्षित्तः ’ इस स्थाल की गेणाना दिकए दिबाना ऐसा 
कहाा हा ै- ऐसा समझेना चाादिहाए । 

शाास्त्रोंो ंके समान संसृ्कृतीभाार्षा आदिद के सादिहात्या मं भाी गेुरुजी का वेंैदषु्यों 
असाधीारीणा हाै । उन्होंोनंे अतं्याती रीमणाीय औरी गंेभाीरी भाार्षा मं अनेक 
भागेवेंत्स्तोोत्रो ं की रीचाना की हाै । संसृ्कृती भाार्षा मं अपीने अनुग्रहा भाार्षणा 
मं अनेक दिवेंक्षिशा� शाब्दो ंका प्रयोगे करीतेी हा ं क्षिजनको  सुनकरी दिवेंद्वाान लोगे 
आश्चाययचादिकती हाो जातीे हां । गेुरुजी सन्दभाय के अनुसारी बाहुती सारेी संसृ्कृती 
श्लोोको ंका भाी उदाहारीणा देतीे हा ंजो दिक हामलोगेो ंको अवेंश्य ग्रहाणा करीना 

W
W

W
.SRIN

GERI.N
ET



36

चाादिहाए । एक बाारी (तीक्षिमलनाडुी मं न्दिस्थाती) श्रीीरी��ेत्र की यात्रा के अवेंसरी पीरी 
भागेवेंान् री�नार्थजी के दिवेंर्षय मं उन्होंोनंे यहा श्लोोक कहाा –

श्रीीरङे्ग शाोभत ेयस्य श्रीीरङे्ग शाोभत े� यः ।
नंम्ोऽहंी कर्लय ेतस्मृ ैनं म्ोहंी कर्लय ेततः ॥ इब्धित ।

यस्यायस्या − क्षिजस भागेवेंान् के, अ�ेअ�े − शारीीरी मं अर्थायत्ी वें�स्थाल मं, श्रीीःश्रीीः  − 
लक्ष्मी, शाोभातीेशाोभातेी,, यश्चा यश्चा − जो भागेवेंान्, श्रीीरी�ेश्रीीरी�े − श्रीीरी��ेत्र मं शाोभातेी, 
तीस्मृैतीस्मृै − उस श्रीीरी�नार्थ भागेवेंान् को, अहा ं नमः अहा ं नमः  − मं प्रणााम, कलयेकलये −  
समपीयणा करीतीा हूँ� , तीतीःतीतीः  − क्षिजससे, मोहांमोहा ं− संसारी की हातेीु अदिवेंद्या को, न न 
कलयेकलये − न प्राप्त हाोऊ� । भागेवेंान् के अनुग्रहा से संसारी से मुक्त हाोऊ�  ऐसा 
अर्थय हाै । 

इसप्रकारी के दिवेंर्षयो ंका उपीदेशा बाीचा-बाीचा मं गेुरुजी करीतीे हां । पीुण्यात्माा 
लोगे हाी उनके उपीदेशा रूपीी अमृती का अपीने कान रूपीी अञ्जदिलयो ंसे पीान 
करी सकतीे हाै । इसप्रकारी का दिवेंक्षिशा�तीा हामारेी गेुरुजी मं हाी देखने को क्षिमलतीा 
हाै । 
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�रो�कारविनांरतृः�रो�कारविनांरतृः
(�रो�कार मं् विनांरतृ)(�रो�कार मं् विनांरतृ)

अगेले ल�णा के अनुसारी गेुरु वेंहा हा ैजो ‘पीरीोपीकारीदिनरीतीःपीरीोपीकारीदिनरीतीः ’ हा ै। शाास्त्रोंो ंमं 
क्योा धीमय हा,ै क्योा अधीमय हा?ै -  इस दिवेंर्षय मं कहाा गेया हा ैदिक – “पीरीोपीकारीः  पीरीोपीकारीः  
पीुण्याय पीापीाय पीरीपीीडीनम्पीुण्याय पीापीाय पीरीपीीडीनम्” । इसका अर्थय हा ै-  पीरीोपीकारी पीुण्य की प्रादिप्त के 
दिलए हाोतीा हा,ै अतीः  वेंहा धीमय हाै । दूसरेी को पीीडीा देने से पीापी हाोतीा हा,ै अतीः  
वेंहा अधीमय हा ै।

उपीकारी अनेक प्रकारी का हाोतीा हाै ।  क्षिजन लोगेो ंको क्षिजस वेंसु्त की क्षिजस 
समय अपीे�ा हाोतीी हा ैउन लोगेो ंको उस समय उस चाीज को देना उपीकारी 
कहालातीा हाै । जैसे – भाूखे को भाोजन देना, गेरीीबाो ं को धीन देना औरी 
दिवेंद्याक्षिर्थययो ंको दिवेंद्या प्रदान करीना । ये सबा धीमय हां । इसीप्रकारी क्षिजस कायय 
से दूसरीो ंको पीीडीा हाोतीी हा ैउस कायय को करीना अपीकारी या अधीमय हाै । 
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गेुरुजी हामेशाा पीरीोपीकारी हाी करीतीे हां । यदिद हाम गेुरुजी के दिवेंर्षय मं केवेंल 
यहा कहा ंदिक गेुरुजी हामेशाा पीरीोपीकारी हाी करीतीे हा ंतीो यहा एक प्रकारी की 
न्याूनतीा हाी हाोगेी । ‘गुेरुजी पीरीोपीकारी करीतीे हा’ं - इसे कहाने की अपेी�ा 
‘गेुरुजी दूसरीो ंपीरी अनुग्रहा करीतेी हा’ं - ऐसा कहाना हाी उक्षिचाती हाै । अनुग्रहा मं 
उपीकारी अन्तदिनयदिहाती हाी हाै । 

गेुरुजी सवेंयदा दूसरीो ंपीरी अनुग्रहा करीतीे हां । प्रदितीदिदन हामारेी देशा के दिवेंक्षिभान्न 
जनपीदो ंसे एवंें दिवेंदेशाो ंसे अनेक भाक्त गुेरुजी के दशायन के दिलए आतीे हां । 
गेीतीा मं चाारी प्रकारी के भाक्तो ंका वेंणायन प्राप्त हाोतीा हा ै-

�तरु्शिवै�ा भजे� ेम्ा ंजेनंाः सकृुब्धितनंोऽजे ुथनं ।
आतो ब्धिजेज्ञाासरुर्था थर्थी ज्ञाानंी � भरतष थभ ॥

कुछ लोगे अपीने ऋणा अर्थवेंा रीोगे से पीीदिडीती हाोकरी अपीनी पीीडीा को दूरी 
करीने के दिलए गुेरुजी का दशायन करीने आतीे हां । उन सभाी को हामारेी गुेरुजी 
अपीना आशाीवेंायद प्रदान करी उन पीरी अनुगेृहा करी शाास्त्रों मं कहा ेगेए उक्षिचाती 
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मागेय को बातीा करी उनके दुः खो ंको दूरी करीतेी हां । गेुरुजी के करुणाा रूपीी 
समुद्रा मं क्षिजन लोगेो ंने डुीबाकी लगेाई हा,ै उन सबाका यहा दृढ दिवेंश्वास हा ैदिक 
“जबा तीक हाम जगेदु्गुरु का आश्रीयणा नहाी ंकरीतीे हा,ं तीभाी तीक हामारेी के्लशा 
रीहातीा हा ै। जबा हाम उनके चारीणाो ंका आश्रीयणा करीतीे हा ंतीबा उनके अनुग्रहा 
से अवेंश्य हाी हामारेी के्लशाो ंका नाशा हाोतीा हा ैऔरी हामारीा कल्याणा हाोतीा हा”ै । 
गेुरुजी अपीने अमृती वेंचानो ंके द्वाारीा तीर्था अमोघो आशाीवेंायद के द्वाारीा पीीदिडीती 
लोगेो ंकी पीीडीाओं ंको दूरी करीतेी हां ।

प्रदितीदिदन गेुरुजी के दशायन के दिलए आने वेंाले लोगेो ंमं कुछ लोगे धीमयशाास्त्रों 
के दिवेंर्षयो ंको पीूछतेी हा,ं कुछ लोगे पीुरीाणाो ंसे सम्बान्दिन्धती क्षिजज्ञाासा करीतीे हा,ं 
कुछ लोगे वेंेदो ंके दिवेंर्षय मं, कुछ लोगे न्यााय आदिद शाास्त्रोंो ंके दिवेंर्षय मं 
तीो कुछ लोगे वेंेदान्त के दिवेंर्षय मं क्षिजज्ञाासा करीतीे हां । गेुरुजी योग्यतीा के 
अनुसारी सभाी को धीमय एवंें ब्रह्म तीत्त्व का उपीदेशा देतीे हुए प्रमाणाो ंके सार्थ 
उनकी क्षिजज्ञाासाओं ंका समाधीान करीके उनके अज्ञाान औरी संशाय को दूरी 
करीतीे हां । इसी प्रकारी प्रदितीदिदन धीादिमयक कायं को करीने के दिलए गुेरुजी 
के पीास आकरी उनकी सहाायतीा एवंें अनुग्रहा की कामना करीतीे हां । देशा मं 
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जहाा� जहाा� देवेंालयो ंका दिनमायणा, गेायो ंका संरी�णा, वेंेद एवंें शाास्त्रोंो ंका 
प्रचाारी एवंें दीन लोगेो ंका उपीकारी दिकया जातीा हा,ै वेंहाा� सभाी जगेहा उन-उन 
कायं के दिलए शाारीदाम्बाा के प्रसाद के दिवेंतीरीणा द्वाारीा, अमोघो आशाीवेंयचानो ं
के द्वाारीा, अपीनी कृपीादृदि� के लेशा मात्र से हाी गेुरुजी उन लोगेो ंपीरी अनुग्रहा 
करीके उन लोगेो ंको सत्कायय करीने के दिलए प्रोत्सादिहाती करीतीे हां । कुछ लोगे 
तीो दिबाना दिकसी आकाङ्क्षेा के हाी केवेंल दशायन के दिलए आतीे हां । उन पीरी भाी 
गेुरुजी अनुग्रहा करीतीे हां । अतीः  ‘पीरीोपीकारी मं दिनरीती’ - यहा जो गेुरु का ल�णा 
कहाा गेया हा,ै वेंहा हामारेी गुेरुचारीणाो ंमं स्प� पीरिरीलक्षि�ती हाोतीा हाै । 
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ज��जूावि�तृत्परःज��जूावि�तृत्परः
(ज� एव� �जूा म्ं विनांष्ठ)(ज� एव� �जूा म्ं विनांष्ठ)

गेुरु के ल�णा मं अगेला ल�णा ‘जपीपीूजादिदतीत्पूरीःजपीपीूजादिदतीत्पूरीः ’ हाै । गेुरुजी प्रदितीदिदन 
दिनयम पीूवेंयक अपीने अनुष्ठान को औरी श्रीीशाारीदाचान्द्रमौलीश्वरी की पीूजा करीतीे 
हां । प्रदितीवेंर्षय चाैत्र के महाीने से लेकरी फाल्गुुन के महाीने तीक श्रीीरीामनवेंमी, 
नृक्षिसंहाजयन्ती, कृष्णाा�मी, देवेंीनवेंरीात्र एवंें क्षिशावेंरीादित्र आदिद के समय 
उन-उन देवेंतीाओं ंकी शाास्त्रोंोक्त दिवेंक्षिधी से संप्रदाय के अनुसारी पीूजा अचायना 
करीतीे हां । ब्रह्मदिनष्ठ एवंें आप्तकाम गेुरुजी की अपीनी दिकसी इच्छंा के न 
हाोने पीरी भाी केवेंल लोक के सङ्ग्रहा एवंें लोक के कल्याणा के दिलए वेंे इन 
अनुष्ठानो ंको करीतीे हां । शाास्त्रों मं ऐसा कहाा गेया हा ैदिक – अज्ञाानी जनो ंको 
कमय के अनुष्ठान मं प्रवेंृत्त करीने के दिलए ज्ञाादिनयो ंको यर्थोक्षिचाती अनुष्ठान 
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करीना चाादिहाए । इसी को लोकसङ्ग्रहा कहातेी हां । भागेवेंान ने भाी गेीतीा मं कहाा 
हा ैदिक – 

यद्यदाा�रब्धित श्रीषे्ठस्त�दावेैतेरो जेनंः ।
स यत्प्रम्ाणो ंकुरुंत ेर्लोकस्तदानंवुैत थत े॥ इब्धित ।

सभाी लोगेो ंके बाीचा ब्रह्मज्ञाानी को श्रीेष्ठ कहाा गेया हाै । अतीः  उन ब्रह्मज्ञाादिनयो ं
द्वाारीा लोकसङ्ग्रहा के दिलए दिकये गेए कमय के आचारीणा को देख करी सभाी लोगे 
उनका अनुसरीणा करीतीे हुए कमय के अनुष्ठान मं प्रवेंृत्त हाोतीे हा ंऔरी श्रीेय को 
प्राप्त करीतीे हां । इसदिलए ज्ञाादिनयो ंको भाी अपीना कोई प्रयोजन न हाोने पीरी भाी 
लोकसङ्ग्रहा के दिलए कमय का अनुष्ठान करीना चाादिहाए । ऐसा हाी शाास्त्रोंो ंका 
दिनणायय हा ै– “यदिद तीुम ज्ञाानी हाो, तीो लोकसङ्ग्रहा के दिलए कमय का अनुष्ठान 
करीो । यदिद तीुम ज्ञाानी नहाी ंहाो, तीो अपीने प्रयोजन की क्षिसक्षिद्ध के दिलए कमं 
का अनुष्ठान करीो” । इसदिलए गुेरुजी स्वयं दिकसी प्रयोजन के न हाोने पीरी 
भाी लोक के सङ्ग्रहा एवंें लोक के कल्याणा के दिलए प्रदितीवेंर्षय उन उन दिवेंशेार्ष 
अवेंसरी पीरी शाास्त्रों के अनुसारी पीूजा अचायना आदिद करीतीे हा ंऔरी भागेवेंान से 
सभाी लोगेो ंके कल्याणा की प्रार्थयना करीतेी हां । 
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अम्ोघवचीनांःअम्ोघवचीनांः

गेुरु के ल�णा मं अगेला ल�णा हा ै‘अमोघोवेंचानःअमोघोवेंचानः ’ । गुेरुजी के मुखारीदिवेंन्द 
से आशाीवेंायद के रूपी मं दिनकले हुए वेंचान कभाी व्यर्थय नहाी ं हाोतीे हां । 
जैसा दिक महााकदिवें कादिलदासजी ने कहाा हा ै – “ऋर्षीणाां पीुनरीाद्यानां ऋर्षीणाा ं पीुनरीाद्यानां 
वेंाचामर्थोऽनुधीावेंदितीवेंाचामर्थोऽनुधीावेंदिती” इदिती । बाहुती लोगे दिकसी कायय के अनुष्ठान के समय 
अनेक दिवेंघ्नोंो ंका अनुभावें करीतीे हुए शृं�दिगेरिरी आकरी गेुरुजी के चारीणाो ंमं 
अपीने कायय की दिनदिवेंयघ्नों समादिप्त की कामना करीतीे हां । तीबा गेुरुजी मंत्रा�तीो ं
को देकरी “अबा से तुीम्हाारीा कायय दिनदिवेंयघ्नों समाप्त हाो” इस प्रकारी आशाीवेंायद 
पीूवेंयक अनुग्रहा करीतीे हां । इसके बााद वेंहा कायय अतं्याती सुलभातीया संपीन्न हाोतीा 
हाै । इसका अनुभावें गेुरुजी के सम� अपीनी प्रार्थयना को लाए हुए बाहुती सारेी 
लोगेो ंने दिकया हाै । 

एक बाारी हामारेी गेुरुजी दिवेंजययात्रा के दिलए दिनकल रीहा ंर्थे ।  उस समय 
महाामातीा तीदि�रीाल अनन्तलक्ष्म्यंबाा उनका दशायन करीके इस प्रकारी  
बाोली ं– “आपीने तीेरीहा महाीनो ंतीक चालने वेंाले दिवेंजययात्रा का सङ्कल्प दिलया 
हाै । मं अतं्याती वेंृद्ध हूँ ंकुछ करी भाी नहाी ंसकतीी हूँं । मुझेे सने्दहा हा ैदिक आपीके 
आने तीक मं जीदिवेंती भाी रीहूँगंेी या नहाी”ं । तीबा गेुरुजी ने कहाा – “मं सङ्कल्प 
के अनुसारी दिवेंजययात्रा करीके पीुनः  शंृंगेेरीी वेंापीस लौटंूगेा ।मेरेी आने के बााद 
आपी अवेंश्य मेरीा पीुनः  दशायन करंीगेी । इस दिवेंर्षय मं कोई सने्दहा नहाी ंहा”ै । 
इसके बााद गेुरुजी दिवेंजययात्रा के दिलए दिनकल गेए । अनन्तलक्ष्म्यंबाा उनके 
वेंचान को प्रमाणा मान करी अतं्याती श्रीद्धा पीूवेंयक ईश्वरी का ध्यान करीतीे हुए 
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उनकी यात्रा की समादिप्त की प्रतीी�ा करी रीहाी र्थी ं । गुेरुजी दक्षि�णा भाारीती मं 
तीेरीहा मास की यात्रा करीके वेंापीस लौट आए । शंृंगेेरीी आने के दूसरेी हाी दिदन 
अतं्याती प्रसन्न क्षिचात्त से अनन्तलक्ष्म्यंबाा गेुरुजी का दशायन करीके कृतीार्थय हुईं । 
उसके दो दिदनो ंके बााद हाी वेंे अपीना शारीीरी त्याागे करी पुीण्यलोको ंको प्राप्त 
हुईं । इस प्रकारी का अमोघो वेंचान हामारेी गेुरुजी मं हाी देखने को क्षिमलतीा हाै । 
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शुान्तःःशुान्तःः

गेुरु के ल�णाो ंमं अगेला ल�णा हा ै ‘शाान्तःशाान्तः ’ । क्षिजसने काम, क्रोधी, लोभा, 
मोहा, मद औरी मात्सयय रूपी छः  (६) भाीतीरी के शात्रुओं ंको जीती दिलया हाो वेंहा 
शाान्त कहालातीा हाै । महाात्माा लोगे काम, क्रोधी आदिद पीरी दिवेंजय प्राप्त करी 
शाुद्ध अन्तः करीणा हाोकरी सभाी लोगेो ंपीरी अपीनी कृपीादृदि� मात्र से एवंें अमृती 
के समान वेंचानो ंसे अनुग्रहा करीतेी हां । मूखय लोक काम, क्रोधी आदिद  के वेंशा 
मं आकरी कई दिनदिर्षद्ध कायं को करीतीे हा ंऔरी दुः ख का अनुभावें करीतीे हां । 
इसी दिलए भागेवेंान् ने भागेवेंद्गुीतीा मं इस प्रकारी कहाा हा ै–

ब्धित्रब्धिवै� ंनंरकस्यदेा ं�ारं नंाशानंम्ात्मानंः ।
काम्ः क्रोो�स्तर्था र्लोभस्तस्मृादातेत ् त्रय ंत्यजेते ् ॥ इब्धित ।

काम, क्रोधी आदिद नरीक के द्वाारी हां । इसदिलए ये भाीतीरी के शात्रु बााहारीी शात्रुओं ं
से अक्षिधीक अदिहाती करीने वेंाले हाोतीे हां । अतीः  हामं इन शातु्रओं ंपीरी दिवेंजय प्राप्त 
करीना चाादिहाए । इस प्रकारी के अन्तः शात्रुओं ंको गेुरुजी ने पीरीाक्षिजती करी दिदया 
हाै । वेंे शाान्त हाोकरी क्षिशाष्योंो ंको दिहाती का उपीदेशा देतीे हां । क्षिशाष्योंो ंके दिहाती के 
अलावेंा औरी कुछ नहाी ंचााहातीे हां । 

उनके दशायन के दिलए कभाी-कभाी प्रधीानमंत्री, रीा�रपीदिती एवंें मुख्यामंत्री आदिद 
लोगे भाी आतीे हां । उनको भाी गेुरुजी आशाीवेंयचानो ंसे अनुगृेहाीती करीतीे हां । 
अपीने दिलए कुछ भाी नहाी ंमा�गेतेी हां । एक बाारी कणाायटक प्रदेशा के मुख्यामंत्री, 
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गेुरुजी का दशायन करीके कणाायटक रीाज्य सरीकारी के पी� से श्रीीमठा की 
अक्षिभावेंृक्षिद्ध के दिलए प्रभाूती धीन देने की इच्छंा जतीाई । तीबा गेुरुजी ने उनको 
आदेशा दिदया – “श्रीीमठा के दिलए अपीेक्षि�ती सबा कुछ भागेवेंतीी श्रीीशाारीदा 
पीरीमेश्वरीी के अनुग्रहा से क्षिमल जातीा हाै । अतीः  इस धीन को प्रजा के कल्याणा 
मं हाी लगेाए� ” । उसके बााद अतं्याती दिवेंनीती हाोकरी उस मुख्यामंत्री ने वेंैसा 
हाी दिकया । अतीः  काम, क्रोधी आदिद से रीदिहाती शाान्त स्वभाावें गेुरुजी मं स्प� 
दिदखतीा हाै ।
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व�ेव�ेाङ्ग�ारगुःव�ेव�ेाङ्ग�ारगुः
(व�े एव� व�ेाङ्गं म्ं �ार�गुतृ)(व�े एव� व�ेाङ्गं म्ं �ार�गुतृ)

गेुरु के ल�णाो ंमं अगेला ल�णा हा ै‘वेंेदवेंेदा�पीारीगेःवेंेदवेंेदा�पीारीगेः ’ । वेेंदो ंमं एवंें वेंेदा�ो ं
मं गेुरुजी की असाधीारीणा दिवेंद्वात्ता हाै । प्रदितीवेंर्षय शंाकरीजयन्ती के अवेंसरी पीरी 
शंृंगेेरीी मं वेंेदसभाा हाोतीी हाै । उस सभाा मं भाारीती के दिवेंक्षिभान्न प्रदेशाो ंसे आए 
हुए अपीने अपीने वेंेद मं प्रदितीदिष्ठती दिवेंद्वाान लोगे उत्साहा पीूवेंयक भाागे ग्रहाणा 
करीतीे हां । गेुरुजी के सामने अपीनी वेंेदशााखा पीढ़ा करी उनमं अतं्याती प्रीदिती 
उत्पून्न करीतीे हां । स्वयं गेुरुजी हाी उन-उन वेेंदो ं के दिवेंशेार्ष भाागेो ंको उन्हों ं
पीारीायणा के दिलए सूक्षिचाती करीतीे हां । उन भाागेो ंको वेंेद के दिवेंद्वाान अतं्याती 
उत्साहा से पीढ़ातीे हां । गेुरुजी के द्वाारीा वेंेदो ंमं सूक्षिचाती अनुवेंाको ंको सुनकरी  
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वेंेद के दिवेंद्वाान कहातीे हा ं– “जबा कोई वेंेद की पीरीी�ा के दिलए जातीा हा ैतीबा 
इसी प्रकारी के अनुवेंाको ंको गेुरुजी पूीछतेी हां । ऐसे अनुवेंाको ंको जो अच्छंी 
तीरीहा से बाोलतीा हा ैवेंहाी पीरीी�ा मं उत्तीणाय हाोतीा हाै । अतीः  हामं जगेदु्गुरु के 
सामने बाोलने मं पीरीी�ा के समान हाी प्रतीीती हाोतीा हा”ै, ऐसा कहातेी हुए गुेरुजी 
के सम� वेंेद पीढ़ाना अपीना सौभााग्य समझेतेी हां । 

मं कभाी अपीने ब्रह्मचायायश्रीम मं नरीक्षिसंहा वेंन मं अपीने पीरीम गेुरु, पीरीमेष्ठी गेुरु, 
एवंें पीरीात्पूरी गेुरु के अक्षिधीष्ठान (समाक्षिधी) मन्दिन्दरी मं अध्ययन करीतीा र्था । 
प्रदितीदिदन गेुरुजी अक्षिधीष्ठान मन्दिन्दरी मं दशायन के दिलए आतेी र्थे । मं अध्ययन 
करीतीे समय गेुरुजी का दशायन करीतीा र्था । एक दिदन जबा वेंे अक्षिधीष्ठान मन्दिन्दरी 
मं दशायन करीने के बााद अपीने सामने मुझेे हाार्थ जोड़ीतीे हुए देखे तीबा उन्होंोनें 
पूीछा दिक “आज कौन सा वेंारी हा?ै” मंने कहाा “आज रीदिवेंवेंारी हा”ै । दिफरी 
गुेरुजी ने कहाा दिक – “रीदिवेंवेंारी को अरुणाप्रश्न का पीारीायणा प्रशास्त हाोतीा 
हाै । तीुम प्रत्याेक रीदिवेंवेंारी को अरुणाप्रश्न का पीारीायणा करीतीे हाो दिक नहाी?ं” । 
मंने कहाा “मं दिनयम पीूवेंयक प्रत्याेक रीदिवेंवेंारी को अरुणाप्रश्न का पीारीायणा 
नहाी ंकरीतीा हूँ”ं । गुेरुजी ने उसी �णा कहाा दिक “आज से प्रते्याक रीदिवेंवेंारी 
को तीुम दिनयम पीूवेंयक अरुणाप्रश्न का पीारीायणा करीो” । मंने तीत्क्षणा हाी उन्हों ं
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द�वेंती् प्रणााम करीतीे हुए  “ऐसा हाी करू� गेा”  ऐसा कहातीे हुए उनकी आज्ञाा 
को क्षिशारीोधीायय दिकया । तीबा उन्होंोनंे कहाा दिक “अभाी पीारीायणा आरीम्भ करीो 
हाम बैाठा करी सुनंगेे” ।  इसके बााद मंने उनके सम� सम्पूूणाय अरुणाप्रश्न का 
पीारीायणा दिकया । उसके बााद वेंे गेुरुदिनवेंास की ओंरी चाले गेए ।

अगेले दिदन गुेरुजी ने स्वयं हाी मुझेसे कहाा दिक “आज सोमवेंारी हाै । सोमवेंारी 
के दिदन स्वाध्याय ब्राह्मणा का पीाठा करीना चाादिहाए । अतीः  अभाी पीारीायणा 
का आरीम्भ करीो, मं यहाी ंपीरी बाैठा करी सुनू� गेा” ।  मंने स्वाध्याय  ब्राह्मणा का 
पीाठा दिकया । उस स्वाध्याय ब्राह्मणा मं उपीान्दिन्तम अनुवेंाक मं ““नम ॒ो नमः � नमो॒ नमः � 
क्षिशाशाुकुमारीाय॒ नमःक्षिशाशाुकुमारीाय॒ नमः ” ऐसा मंत्र हाै । जबा मं उस मंत्र पीढ़ा रीहाा र्था, तीबा गेुरुजी 
ने पूीछा, “इस मंत्र के अन्त मं जो नमः -शाब्द के अंती मं जो अकारी हा ैउसका 
क्योा स्वरी हा?ै स्वरिरीती हा ैदिक उदात्त हा?ै” मंने यद्यदिपी तीत्क्षणा हाी कहाा दिक यहाा� 
पीरी उदात्त स्वरी हा,ै पीरी मुझेे संशाय र्था । मंने अध्ययन के काल मं उदात्त स्वरी 
का हाी अभ्याास दिकया र्था । दिकन्त ुकुछ लोगे वेंहाा� स्वरिरीती स्वरी पीढ़ातीे हाै । 
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कुछ पीुस्तको ंमं स्वरिरीती स्वरी का हाी क्षिचान्हों भाी लगेा हुआ हाै । अतीः  यहाा� पीरी 
स्वरी का दिनणायय कैसे करीना हा?ै यहा क्षिजज्ञाासा मेरेी मन मं उत्पून्न हुई । मंने 
गेुरुजी से पीूछा तीो गेुरुजी ने तीत्क्षणा हाी आरीण्यकक्षिशा�ा के अन्तगेयती आए 
इस श्लोोक को कहाा –

आरण्यके त ुवैाक्याा� ेउदाा�ो नंम् उच्यत े।
नंोपात-ेवै-ैम्हीो-जेाय-सभे्याः पावूैो ब्धिवैगुाः क्रोम्ात ् ॥

तीैक्षित्तरीीय आरीण्यक मं कुछ पीरिरीगेक्षिणाती स्थालो ं को छोड़ी करी वेंाक्यो 
के अन्त मं जहाा� पीरी नमः -शाब्द आतीा हा,ै वेंहाा� उदात्त स्वरी हाी पीढ़ाना 
चाादिहाए । उन स्थालो ंका पीरिरीगेणान करीतीे हुए श्लोोक मं कहाा गेया हा ैदिक –  
“नोपीतीे-वेंै-महाो-जाय-सेभ्याः  पीूवेंो दिवेंगेाः  क्रमाती्नोपीतीे-वेंै-महाो-जाय-सेभ्याः  पूीवेंो दिवेंगेाः  क्रमात्ी” । ““उपीतीे॒ नमः �उपीतीे॒ नमः �” यद्यदिपी 
वेंाक्यो के अन्त मं नमः  - शाब्द हा,ै उसे स्वरिरीती स्वरी से युक्त हाी पीढ़ाना 
चाादिहाए । श्लोोक मं  वेंै-शाब्द से “दिवें॒श्वरू� पीाय॒ वेंै नम ॒ो नमः �दिवें॒श्वरू� पीाय॒ वेंै नमो॒ नमः �” महाो-शाब्द 
से “म॒हाो नम ॒ो नमः �म॒हाो नम ॒ो नमः �” जाय-शाब्द से “म॒हा ॒ारीाज॒ाय॒ नमः �म॒हा ॒ारीाज॒ाय॒ नमः �” से-शाब्द से 
“स॒तीरीक्षिस तीरीसे॒ नमः �स॒तीरीक्षिस तीरीसे॒ नमः �” इन सभाी जगेहाो ंपीरी नमः -शाब्द का स्वरिरीतीस्वरी से 
युक्त हाी पीाठा करीना चाादिहाए । दिवेंगेा-शाब्द से मंत्रब्राह्मणा के “दिवेंगेा इ�न्द्र दिवेंगेा इ�न्द्र 
दिवें॒चारी��न्त्थ्स्पाशायस्वदिवें॒चारी��न्त्थ्स्पाशायस्व” इस अनुवेंाक मं “स॒कृत्ते� अग्ने॒े॒ नमः �स॒कृत्ते� अग्ने॒े॒ नमः � । दिद्वास्ते ॒ नमः � ।  
दित्रस्ते ॒ नमः � । चा॒तुीस्ते॒ नमः � । पी॒ञ्च॒कृत्वं�स्ते॒ नमः � । द॒शाकृ॒त्वं�स्ते॒ नमः � ।  
शात॒॒ीकृत्वं�स्ते॒ नमः � । आ॒स॒हास्॒री॒कृत्वं�स्ते॒ नमः � । अ॒पी॒रिरीक्॒षिम॒त॒ीकृत्वं�स्ते॒ नमः �” इन 
सभाी जगेहाो ंपीरी अनेक बाारी सुनाई दिदया जाने वेंाला नमः -शाब्द का भाी 
स्वरिरीतीस्वरी से युक्त हाी पीाठा करीना चाादिहाए । अन्या स्थालो ंमं आरीण्यक भाागे 
मं “दिनधीनपीतीये नमः ” “मनोन्मनाय नमः ” इत्याादिद स्थालो ंमं नमः -शाब्द का 
उदात्तस्वरी से युक्त पीाठा करीना चाादिहाए । यहा उपीरीोक्त श्लोोक का तीात्पूयय हा ै
ऐसा गेुरुजी ने कहाा । तीबा मेरीा स्वरी के दिवेंर्षय मं जो सने्दहा र्था वेंहा न� हाो 
गेया । इतीने दिदनो ंसे अपीने अभ्याास के कारीणा जो मं उदात्त एवंें स्वरिरीती 
स्वरीो ंको उन-उन स्थालो ंमं पीढ़ातीा र्था उसका दिवेंवेेंक गेुरुजी के उपीदेशा के 
बाल से मुझेे हाो गेया ।
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एक बाारी रीादित्र मं चान्द्रमौलीश्वरी की पूीजा के काल मं तीैक्षित्तरीीयसंदिहातीा के 
दिद्वातीीय का� के पीञ्चम प्रश्न मं दिवेंद्यमान “एर्ष वेंै देवेंरीर्थो यद्देशायपीूणायमासौएर्ष वैें देवेंरीर्थो यद्देशायपूीणायमासौ” 
– इस अनुवेंाक के क्रम पीाठा का पीारीायणा मंने दिकया र्था । अगेले दिदन 
गुेरुजी ने मुझेसे पीूछा – “कल तुीमने ‘एर्ष वैें देवेंरीर्थो यद्देशायपीूणायमासौ’ यहा 
अनुवेंाक पीढ़ाा र्था, उस अनुवेंाक मं दशायपीूणायमासौ-शाब्द दिकतीनी बाारी आया 
हा?ै” मं उस अनुवेंाक को कण्ठीस्था करीके पीढ़ातीा र्था दिकन्त ुउस अनुवेंाक 
मं दिकतीनी बाारी दशायपीूणायमासौ-शाब्द आया हा ै यहा मंने कभाी नहाी ं सोचाा 
र्था । तीत्क्षणा मंने गेणाना आरीम्भ की । तीबा गुेरुजी ने कहाा – “अभाी गेणाना 
मती करीो, उसके दिलए बाहुती समय लगेगेेा । इस अनुवेंाक मं उन्नीस बाारी 
आया हा ै । अबा तुीम अपीने कमरेी मं जाकरी गेणाना करीो” ।  मंने कमरेी मं 
जाकरी धीीरेी-धीीरेी गेणाना की । ठाीक उन्नीस बाारी हाी दशायपीूणायमासौ-शाब्द उस 
अनुवेंाक मं आया । इसीप्रकारी श्रीुदितीयो ंमं कौन सा यागे दिकस प्रश्न मं पीदिठाती 
हा ैयाज्यापुीरीोनुवेंाक्यो कहाा� पीरी पीदिठाती हा ैइत्याादिद दिवेंर्षयो ंमं गेुरुजी का अपीारी 
ज्ञाान हाै ।  उसीप्रकारी वेंेदो ंके भााष्योंो ंसे संंबंाक्षिधीती दिवेंचाारीो ंको सूक्ष्म दृदि� से 
दिवेंशे्लोर्षणा करीने मं दिनपीुणा हा ंएवंें वेेंदा�ो ंके भाी गेुरुजी महाान दिवेंद्वाान हाै । 
अतीः  “वेंेद औरी वेेंदा�ो ंके पीारंीगेती” यहा जो गेुरु का ल�णा हा ैवेंहा हामारेी 
गुेरुजी मं स्प� पीरिरीलक्षि�ती हाोतीा हाै ।
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योगुम्ागुा �नांसुून्धाायीयोगुम्ागुा �नांसुून्धाायी
(योगुम्ागु � का अनांसुूरण करनां ेवालेो)(योगुम्ागु � का अनांसुूरण करनां ेवालेो)

अगेला ल�णा हा ै ‘योगेमागेायनुसन्धायीयोगेमागेायनुसन्धायी’ । इसका अर्थय हा ं अ�ा� योगे 
मं दिनरीती । गेुरुजी योगेशादिक्त के द्वाारीा अन्यात्र दिवेंद्यमान क्षिशाष्योंो ं के मन मं 

W
W

W
.SRIN

GERI.N
ET



53

यःोगमाागा�नांुसन्धाायःी

दिवेंद्यमान क्षिचान्ताओं ंको जानकरी उनके द्वाारीा की गेई प्रार्थयना को सुनकरी 
उन पीरी अनुग्रहा करीतीे हां । गेुरुजी प्रदितीवेंर्षय श्रीावेंणा मास एवंें कादितीयक मास के 
सोमवेंारीो ंमं मध्याह्न काल मं भागेवेंान् चान्द्रमौलीश्वरी की महाापीूजा करीतीे हां । 
जबा मं ब्रह्मचाारीी र्था तीबा एक बाारी सोमवेंारी के दिदन पीूजा मं जाने योग्य मेरीा 
स्वास्थ्य नहाी ंर्था । उस समय शारीीरी के अस्वस्था हाोने पीरी मुझेे क्षिचान्ता हुई दिक 
मं कैसे पीूजा स्थाल मं जाऊ� गेा । आधेी घोणे्टे के बााद पीूजा आरीम्भ हाोनेवेंाली 
र्थी । मं कमरेी मं हाी व्याकुल हाोकरी गेुरुजी के चारीणाो ंका ध्यान करीतेी हुए 
दोनो ंआ�खो ंको बंाद करीके बाैठाा र्था । कुछ देरी के बााद मंने एक दृश्य देखा 
“गेुरुजी चान्द्रमौलीश्वरी की पीूजा करी रीहा ेर्थे, उन्होंोनंे पीूजा करीतीे हुए हाी मुझेसे 
कहाा दिक ‘तुीम क्षिचान्ता मती करीो, अभाी उठा करी पूीजा मं आ जाओं’ ।”

उसके बााद मंने अपीने नेत्र खोले । पीहाले मेरेी शारीीरी मं जो समस्याा र्थी, नेत्र 
खोलने के बााद उसका लेशामात्र भाी मुझेे अनुभावें नहाी ंहुआ । सबा कुछ 
ठाीक हाो चुाका र्था । तुीरंीती हाी मं प्रकोष्ठ से दिनकलकरी अतं्याती त्वंरिरीती गेदिती से 
पीूजा के दिलए चाला गेया । जबा मं पीूजागेृहा मं पीहु� चाा तीभाी गेुरुजी ने भागेवेंान् 
चान्द्रमौलीश्वरी की पीूजा आरीम्भ की र्थी । उस दिदन भाी मंने पीूवेंय के समान 
पीूजा देखी । उनके अनुग्रहा से मं कृतीार्थय हुआ ।

गुेरुजी इसीप्रकारी दूरी स्थालो ंमं दिवेंद्यमान क्षिशाष्योंो ंकी भाी अतं्याती श्रीद्धा से की 
गेई प्रार्थयना को सुन करी उन पीरी अनुग्रहा करीतेी हा ं- ऐसा कई भाक्तो ंने कई 
बाारी अनुभावें दिकया हाै । गेुरुजी की ऐसी शादिक्त हाै । अतीः  वेंे योगेधीुरीन्धरी हां ।
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�वेतृा-हृ�यङ्गम्ः�वेतृा-हृ�यङ्गम्ः
(�वेतृाओं � के हृ�य म्ं विनांवासू करनां ेवालेो)(�वेतृाओं � के हृ�य म्ं विनांवासू करनां ेवालेो)

इसके बााद  ‘देवेंतीा-हृदय�मःदेवेंतीा-हृदय�मः ’ ऐसा गेुरु का ल�णा कहाा गेया हाै । सदु्गुरु 
देवेंतीाओं ंके दिलए भाी समादरीणाीय हाोतीे हां । संसारी मं कोई जान बूाझे करी, 
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औरी कोई अज्ञाान के कारीणा, देवेंतीाओं ंके दिवेंर्षय मं कुछ अपीरीाधी करीतेी हां । 
उससे देवेंतीा लोगे उनसे कु्रद्ध हाो जातीे हां । दिफरी वेंहा अपीने अपीरीाधी के फल 
को प्राप्त करीतीा हाै । दिफरी वेंहा उससे पीीदिडीती हाोकरी देवेंतीाओं ंके क्रोधी से अपीने 
आपी की री�ा करीने का यत्न करीतीा हाै । उस समय उस पीुरुर्ष को जो देवेंतीा  
उस पीरी क्रोक्षिधीती हा,ै क्षिजसके प्रदिती उस पीुरुर्ष ने अपीरीाधी दिकया हा,ै उस देवेंतीा 
का हाी शारीणा लेना चाादिहाए एवंें उस देवेंतीा के सम� �मा मा�गेनी चाादिहाए । 
दिकन्त ुदेवेंतीाओं ंका सुलभातीा से सा�ात्कारी नहाी ंहाो सकतीा हाै । ऐसी  न्दिस्थादिती 
मं कैसे वेंहा देवेंतीाओं ंसे �मा मा�गेेगेा? कैसे वेंहा उन देवेंतीाओं ंको प्रसन्न 
करी सकतीा हा?ै तीो इसका समाधीान हा ैदिक वेंहा पीूवेंोक्त सभाी ल�णाो ंसे युक्त 
सदु्गुरु का आश्रीय स्वीकारी करेी । सकल शाास्त्रों के ज्ञाातीा सदु्गुरु उस क्षिशाष्यों के 
अपीरीाधी को जानकरी उसके प्रदिती देवेंतीाओं ंके क्रोधी के उपीशाम के मागेय का 
उपीदेशा, शाास्त्रों के अनुसारी देकरी, उस पीरी अनुग्रहा करीतेी हां ।

गेुरु के उपीदेशा के अनुसारी क्षिशाष्यों श्रीद्धा पीूवेंयक अपीने दिवेंदिहाती कमं को अच्छंी 
प्रकारी से करीके देवेंतीाओं ंके क्रोधी से मुक्त हाोकरी उनकी प्रसन्नतीा से उनके 
अनुग्रहा का पीात्र बानतीा हाै । इस प्रकारी से गेुरु क्षिशाष्यों की री�ा करीतीा हाै । 
इसीदिलए पीूवेंयजो ंने कहाा हा ै– “दैवेंे रु�े गेुरुस्त्रोंातीादैवेंे रु�े गेुरुस्त्रोंातीा ।” अतीः  सदु्गुरु देवेंतीाओं ंके 
भाी हृदय मं दिनवेंास करीने वेंाले हाोतेी हां । ऐसे गेुरु के प्रदिती क्षिशाष्यों को कभाी भाी 
अपीरीाधी नहाी ंकरीना चाादिहाए । क्योोदंिक देवेंतीाओं ंको क्रोधी हाोने पीरी गेुरु री�ा 
करीतीे हा ंदिकन्त ु“गेुरीौ रु�े न कश्चानगुेरीौ रु�े न कश्चान” अर्थायती् गेुरु क्रोक्षिधीती हाोने पीरी तीीनो ंलोको 
मं कोई भाी री�ा नहाी ंकरी सकतीा हाै । अतीः  क्षिशाष्यों को अतं्याती श्रीद्धा पीूवेंयक 
गेुरु की सेवेंा करीनी चाादिहाए । कभाी भाी गुेरु को कुदिपीती नहाी ंकरीना चाादिहाए ।  

इस प्रकारी शाास्त्रों मं कहा ेगेए सभाी ल�णाो ंसे युक्त सकल शाास्त्रों मं पीारंीगेती 
ब्रह्मदिनष्ठ हामारेी गेुरुजी सभाी लोगेो ंपीरी अनुग्रहा करीतीे हुए दिवेंरीाजमान हां । 
उनके गेुणाो ंका केवेंल लेशामात्र हाी यहाा� पीरी कहाा गेया हाै । यदिद मं उनके 
सभाी गेुणाो ंका वेंणायन करू� गेा तीो सम्भवेंतीः  हाजारीो ंपीृष्ठो ंमं भाी समाप्त नहाी ं
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हाो सकेगेा ।

इस प्लवें नामक संवेंत्सरी के चाैत्र मास के शाुक्ल पी� की र्षष्ठी दितीक्षिर्थ को 
गेुरुजी का इकहात्तरीवेंां (७१) वेंधीयन्ती उत्सवें (जन्म दिदवेंस का उत्सवें) बाहुती 
अतं्याती वेंैभावें पीूणाय रीीदिती से मनाया जा रीहाा हाै । यहाा� वैेंभावें का अर्थय इस 
अवेंसरी पीरी शाास्त्रों मं कहाी गेई दिवेंक्षिधी के अनुसारी अनेक प्रकारी के लोगेो ं
के कल्याणा के दिलए औरी भागेवेंान की प्रीदिती के दिलए दिकए जाने वेंाले जपी, 
हाोम एवंें पीूजा आदिद से हा ै। न दिक इन्दिन्द्रयो ंको तीृप्त करीने वेंाले अन्या दिकसी 
वेंैभावेंपीूणाय काययक्रमो ंसे । 

इस दिलए सभाी स�ो ंका पीरिरीत्याागे करीने वेंाले अपीारी वेंैरीाग्य के क्षिसन्धु अपीने 
देहा मं भाी ममत्वं के भाावें से रीदिहाती हामारेी गेुरुजी ने अपीने वेंधीयन्ती उत्सवें 
को क्षिशाष्यों लोगे अतं्याती वेंैभावेंपीूणाय रीीदिती से करंी - ऐसी अक्षिभालार्षा के न हाोने 
पीरी भाी लोक के कल्याणा के दिलए इस काययक्रम का अनुमोदन दिकया हाै । 
अतीः  इस सन्दभाय मं भागेवेंान की प्रीदिती के दिलए एवंें लोक के कल्याणा के 
दिलए शाास्त्रों मं कहा ेगेए दिवेंधीान से अयुतीचा�ीमहाायागे, अदितीरुद्रामहाायागे, 
श्रीीशाारीदाकोदिटकुङु्कमाचायन आदिद अनेक काययक्रमो ंका आयोजन दिकया जा 
रीहाा हाै । इसी प्रकारी वेंेद, शाास्त्रों, पीुरीाणा एवंें सादिहात्या आदिद मं दिनष्णााती सत्तरी 
दिवेंद्वाानो ंको श्रीीभाारीतीीतीीर्थयपुीरीस्कृारी प्रदान, दीन लोगेो ंका उपीकारी आदिद 
कायय दिकया जाएगेा । 

यहाा� पीरी यहा दिवेंशेार्ष हा ै– हामारेी गेुरुजी जैसे महाात्माा लोगे वेंसन्त ऋतीु के 
समान हाै । जैसे वेंसन्त ऋतुी अपीने दिकसी भाी प्रयोजन के न रीहातीे हुए भाी 
सभाी मनुष्योंो ंएवंें पीशाु-पीक्षि�यो ंका कल्याणा करीतीा हा ैवेंैसे हाी महाात्माा लोगे 
अपीने दिकसी भाी प्रयोजन के न रीहातीे हुए भाी सभाी लोगेो ंका कल्याणा करीतीे 
हां । इसीदिलए भागेवेंत्पूाद श्रीीशंाकरीाचााययजी ने कहाा हा ै–
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शाा�ा म्हीा�ो ब्धिनंवैसब्धि� स�ो वैस�वैल्लोोकब्धिहीत ं�र�ः ।
तीणोा थः स्वय ंभीम्भवैाणो थवै ंजेनंानंहीतेनुंान्योानंब्धिपा तारय�ः ॥ 

वेंसन्त ऋतीु के सदृशा हामारेी गेुरुजी का यहा वेंधीयन्ती उत्सवें सकल लोक मं 
आनन्द करीने वेंाले वेंसन्त ऋतीु मं संपीन्न हाोगेा । अतीः  इस सन्दभाय मं हाम 
सभाी वेंसन्त ऋतुी का एवंें वेंसन्त ऋतीु के समान हामारेी गेुरुजी की कृपीा का 
एक सार्थ अनुभावें करी सकंगेे । यहा इस वेंधीयन्ती-उत्सवें का दिवेंशेार्ष महात्त्व 
हाै । 

इस अवेंसरी पीरी हाम अनन्तश्रीीदिवेंभाूदिर्षती गेुरुदेवें के पीादारीदिवेंन्दो ंमं भादिक्त एवंें 
श्रीद्धा पीूवेंयक प्रणााम समदिपीयती करीतीे हुए प्रार्थयना करीतीे हा ंदिक उनके अनुग्रहा से 
सभाी आन्दिस्तक जनो ंकी कल्याणाकारीी पीरीम्पूरीा की अक्षिभावृेंक्षिद्ध हाो, सभाी के 
पीापीो ंका नाशा हाो एवंें सनातीन धीमय की अक्षिभावेंृक्षिद्ध हाो ।
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जगुद्गुरुुश्रीीविवधुशुुखेरभाारतृीम्हाास्वााविम्विभाः विवरविचीतृाजगुद्गुरुुश्रीीविवधुशुुखेरभाारतृीम्हाास्वााविम्विभाः विवरविचीतृा

दाब्धिक्षुणोाम्नाायशृंगंुरेीशाारदाापाीठभषूणोम् ् ।
नंम्ाब्धिम् भारतीतीर्थ ंदाब्धिक्षुणोास्यनंवैाकृब्धितम् ्  ॥१॥

करुंणोारसब्धिनंष्यब्धि�सरसापााङ्गवैीक्षुणोम् ् ।
कटााक्षुपाातब्धिनं�ू थतपाापाौघ ंकर्लय ेगुरुुंम् ्   ॥२॥

ब्धिदाग्वैारणोसहुृत्कीर्शितराब्धिजेत ंसङ्गवैर्शिजेतम् ् ।
काम्ाब्धिदाब्धि�पापाञ्चाास्य ंभजे ेभगुा थ� थनंोत्सकुम् ्  ॥३॥

म्ा�वैोम्ा�वैाभदेाब्धि�षणो ंब्धिभषजे ंकरे्लः ।
प्राज्ञााब्धिनंद्धिं� नंम्स्याब्धिम् गुढूतत्त्वावैबोो�कम् ्  ॥४॥

शाम्ाब्धिदासगुुणुोस्तोम्भबू्धिषत ंयब्धिम्नंा ंवैरम् ् ।
योगुम्ागु थरत ंनंौब्धिम् योगुक्षुमे्कृत ंसदाा   ॥५॥

ब्धिवैद्या ंब्धिवैज्ञाावैब्धिर्लवैथब्धिक्तं ब्धिवैम्र्ला ंय ंवैपाषु्मतीम् ् ।
ब्धिवैभतू्य ैवै�सा ंवै� ेब्धिवैनंीतो ब्धिवैश्वावैब्धि�तम् ्  ॥६॥
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श्रीबु्धितस्मृबृ्धितसदाा�ारपाब्धिरत्राणोब्धिवै�ौ भबु्धिवै ।
प्राभतूा ंप्राभतुा ं�� ेयस्त ंससं्तौब्धिम् स�तम् ्  ॥७॥

य�ाग्झरी सपुावैा थध्वतरब्धिङ्गण्यवै�ीब्धिरणोी ।
सञ्चाारपातू�रब्धिणोः पाात्वंा�ाय थब्धिशारोम्ब्धिणोः  ॥८॥

अनं�ोऽब्धिपा हृदााकाशा ेदाहीर ेभासततेराम् ् ।
ईडे ेश्रीबु्धितब्धिशारोवैदे्य ंपाब्धिरपाणूो ंगुरुू�हीम् ्   ॥९॥

राजेाब्धि�राजेससंवे्यं ंराजेब्धिवैद्यागुरंुुं श्रीय े।
ब्धिशाष्याब्धिर्लवैन्द्यपाादााब्जं ंभारतीतीर्थ थदाबे्धिशाकम् ्  ॥१०॥
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